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ONsOZ

Bu nosr Azorbaycanda ikinci Ganclor arasinda Titiindon istifadonin Qlobal Tadqgigatnin (GYTS) hoyata
kegirilmasine dair hesabatdir.

Molumdur ki, tiitiin diinyada vaxtindan avval 61Um va Xastalik hallarinin asas qarsisi alina bilon sababidir.
Tuttingokmo Urak xastaliklori va insult, agciyar Xargangi vo xroniki obstruktiv agciyar xastoliyi kimi
geyri-infeksion xastoliklor yaradir. Umumdiinya Sohiyys Toskilatinin (UST) molumatina géra titiindan
istifado edon insanlarin taxminon yarisi orta hesabla vaxtindan 15 il avval 6llr. Bu gin titiin dinyada
boyuklor arasinda on nofordon birinin 6limuns sobob olur (ilde altt milyon) va sokkiz aparict 6liim
Sobobinin altis1 iigiin risk amilidir. Hazirki tendensiyalar davam edarss, vaxtindan avval 6liim hallarinin
80%-i asag1 vo orta galirli 6lkalords bas vermoklo, titun 2030-cu ilodok har il dinyada 8 milyondan gox
insanin hoyatina son qoyacaq. Tacili todbirlor goriilmozss, bu asrin sonunadok titin bir milyarddan ¢ox
insan1 mohv edo bilor.

GYTS, Moktob Iscilori arasinda Qlobal Tadgigat (GSPS), Tibb Talobolori arasinda Qlobal Tadgigat
(GHPSS) vo Boyilklor arasinda Tiitiindon istifadonin Qlobal Tadgiqat: (GATS) vasitasilo molumatlarin
toplanmasi ti¢iin 1999-cu ildo Qlobal Titline Nozarot Sistemi (GTSS) yaradilmigdir ki, bu da hartarofli
milli tutline nazarat proqramlarinin planlagdirilmasi, hoyata kecirilmasi va giymotlondirilmasi, elaco do
Ttiing qarst miibarizo hagqinda UST-nin Cargive Konvensiyasimin asas maddalorina nazaret etmak iigiin
Olkalarin potensialinin giiclondirilmasinds miithiim addim oldu.

GYTS 13-15 yash yeniyetmolor arasinda kecirilir, molumatlar moktoblordon toplanir. insanlarin
oksoariyyati 18 yasadok tlitiindon istifado etmoys baglayir. Kigik yaslardan sigaret gokmok tltinlo bagh
soboblordon 6lim riskini artirir vo Olimiin bas veracoyi ehtimal olunan yas dovrinii azaldir.
Tutlingokmays daha erkon baslayan insanlar bu vardisdon ¢otinliklo imtina eda bilirlor. Son zamanlar
yaranan meyillar, usaq vo yeniyetmolor arasinda tiitiingokmo hallarinin artmas tiitiingokmoys daha erkon
yasda baslanmasini gostorir. Moktablordo sorgunun kegirilmasi tutingokmonin yayilmasi, tiitiinlo olagsli
media va reklam, ikincili tltin tlstusinln tasirine moruz galma, titlin momulatlarinin slgatanhigi vo
movcudlugu, titindon imtina, tdtunlo bagli moktob dorslori haqqinda molumatin toplanmasi vo
yayilmasina gorait yaradir.

Azorbaycanda GYTS-in kegirilmasi hékumat va comiyyatin titiinlo mibarizays dastok vermasini gostorir.
GYTS-in hayata kecirilmasi Azorbaycan Respublikasi Prezidentinin mivafiq Serancamu ils tesdiq edilmis
“Azarbaycan Respublikasinda qeyri-infeksion Xastoliklorlo mibarizoys dair 2015-2020-ci illor ugun
Strategiya”nin hoyata kecirilmasi tzro Sohiyys Nazirliyinin Foaliyyst Planinin aidiyyasti bandlorinin, o
ciimladan digar tutlinlo mibarizo todbirlorinin mulvaffaqiyystlo icrasina kémok eds bilor. Sorgunun
naticalari yeniyetmalor arasinda tiitlingokmanin qarsisinin alinmast vo azaldilmasina yonslon saglamliq
programlarinda, xtisusilo do 2014-cl ildon Azorbaycanda hoyata kegirilon Tohsil Nazirliyinin “Saglam
tohsil — Saglam millot” layihasi ¢argivasinds istifads edils bilor.

Bu hesabat tiitiin epidemiyasinin yaratdig1 artan tohliikoys qars1 daha giiclii cavab {igiin zoruri statistik
molumatlar vo dalillori oks etdirir. Hesabat Azarbaycanin GYTS-da istirakinin sabablarina, élkanin tiitine
dair hazirki siyasating, titlinlo olageli Azorbaycanda kegirilmis digor todgigatlara, 6lkenin spesifik
moagsadlaring, naticalorin 6lka Uglin shamiyyatina, toklif olunan midaxilo vo tdvsiyslora xtsusi diggot
yetirir. Titiin epidemiyasi tahlikasi holo do mdvcuddur. Lakin biz bu tahlikslora effektiv nazarst eds,
hotta tiitlin epidemiyasini geri dondars bilarik.

Ceyhun Mommaodov
Azoarbaycan Respublikasi Sohiyys Nazirliyinin
Ictimai Sohiyya vo Islahatlar Markazinin direktoru



Minnatdarhq

Bu hesabat 2016-c1 ildo Azorbaycanda hoyata kegirilmis Gonclor arasinda Tiitiinden Istifadenin Qlobal
Toadgiqatinin naticalarine osaslanir vo todqigatin olagolondiricisi - Azorbaycan Respublikasi Sshiyyo
Nazirliyi Ictimai Sohiyys vo Islahatlar Markazinin Ohalinin saglamligi sébasinin mudiri Tofiq Musayev
torafindon hazirlanmigdir.

Sonadin hazirlanmas1 va dorc edilmoasindo gostorilon texniki vo maliyyo dostoyina géro Umumdiinya
Sohiyya Taoskilatina vo ABS-1n Xoastaliklora Nozarot vo Profilaktika Markazina (CDC) tosokkr edilir.

Todgigat (izro Umumi rohborlik, dostok vo yardima gora Sohiyys Nazirliyi ictimai Sohiyys va islahatlar
Moarkazinin rahbarliyins, eloco do todgigata verdiyi tohfasine goro Monitoring vo analiz sobasinin
meneceri Samir Mehdiyevo minnatdarliq bildirilir.

Todqigat zamani dostok vo omokdasliglarina goros Azorbaycan Respublikasinin Sshiyys vo Tohsil
nazirliklarina bir daha togokkdir edilir.

GYTS-ya hor hansi gokildo calb edilon insanlarin dastoayi vo yardimi olmadan bu todqigatin bas tutmasi
miimkiin olmazd.



QISA XULASD

Umumi molumat: Tiitiin qlobal miqyasda xostelonma vo 6liim hallarinm aparic1 sobabidir. 2005-ci ilin
noyabr ayinda Azorbaycan Tiitiino qarsi miibarizo haqqinda UST-nin Cargive Konvensiyasini (TMCK)
ratifikasiya etmisdir. Beloliklo, Azarbaycan har bir toraf 6lko kimi UST TMCK magsadlorine nail olmaq
istiqgamotindo inkisafa nozarot etmok {igiin effektiv tiitlino nozarst proqramlarinin hazirlanmasi, hoyata
kegirilmoasi vo qiymotlondirilmosini hdosine gétiirmiisdiir. Gonclor arasinda Tiitiindon Istifadenin Qlobal
Tadgiqati (GYTS) tiitline noazarst proqramlarinin hazirlanmas1 vo totbiqi iiclin gonclorin tiitiindon
istifadasine dair molumatlar1 toqdim edir. Vaxtasir tiitiinle bagli tadqgiqatlarin, xiisusile do yeniyetmslarlo
bagl ikinci GYTS todqiqatinin Azarbaycanda kecirilmasi tiitlinlo bagli asas gostericilers dair, o climladon
tiitingokmonin yayilmasi, bilik vo davramig {izro spesifik molumatlarin monitoringi vasitasilo tiitiin
epidemiyasina qarsi 6lkonin miibarizasini dostokloyir. Tiitingokmonin garsisinin alinmasina yonalon daha
yaxsl ictimai sohiyye miidaxilolerinin islonib hazirlanmasi moqsadile yeniyetmslor arasinda siqaret
¢okmoklos bagli miivafiq amillorin miiayyan edilmasi zoruridir. Bu hesabatda 2016-c1 ildo Azarbaycanin
paytaxti, yeddi sohar vo on bir rayonunda aparilan GYTS-in noticolari oks olunur. ikinci GYTS vasitosilo
Azorbaycanda orta moktab sagirdlori arasinda tiitiingokmenin yayilmasit saviyyasi aragdirildi va avvalki
naticalarlo miiqayisa edildi. Masul soxslarin golocokds aparilacaq tadbirler istiqgamatinds tiitiinle miibarizo
foaliyyotlorini miivafiq qaydada planlagdirmaga ve miidaxilalorin naticelorine nozarot etmoyo sorait
yaratmagq Uigiin strateji qorarlarin inandiric1 va siibutlara asaslanan, ohali arasinda vaxtasir tokrar kegirilon
etibarli todqiqatlara arxalanmas1 vacibdir.

Metodologiya: GYTS Azerbaycanda Ictimai Sohiyyo vo Islahatlar Morkozi torafindon Sohiyya vo Tohsil
nazirliklorinin dostoyi, yardimi vo omokdashigi ilo segmo, sorgu anketinin hazirlanmasi, saho islori
prosedurlart vo molumatlarin idars olunmasi ii¢lin standartlagdirilmis metodologiyadan istifado edon
moktoblorde kegirilon todqiqatdir. Molumatlar 6zii doldurulan anonim, pre-test edilmis vo
uygunlasdirilmis GYTS sorgu anketlori vasitosilo, xiisusi tolim ke¢mis interviiyerlor torofindon milli
reprezentativ iki morhololi klaster se¢imi corgivasindo 13-15 yagh orta moktob sagirdlori arasinda
(tesadiifi se¢ilmis moktoblor vo siniflor vasitasilo) toplanmigdir. Moalumatlarin iglonib hazirlanmasi va
statistik tohlil ABS-in Xaostolikloro Nozarot vo Profilaktika Morkezi torafinden (CDC) hayata
kegirilmisdir. Umumi olaraq 2016-c1 ildo Azorbaycanda kegirilmis GYTS todgiqatinda 25 moktobin 121
sinfindon 2122 noafor 13-15 yasli moaktabli istirak etmigdir. 2016-c1 ilds kegirilmis GYTS-do istirak etmoak
iiclin 8, 9 vo 10-cu siniflor secilmisdir. Bu sorgudan alinmig molumatlar maragi olan toroflor vo mosul
saxslar torafindon hoyata kegirilon tiitiine nozarst proqramlarinin giymstlondirilmasi ii¢lin asas gostarici
kimi istifads edils bilar.

Noticalor: Azarbaycanda 2016-c1 ilds kegirilmis 2-ci GYTS todqiqatinda iimumilikds 2220 sagird istirak
etmis, onlardan 2122 nofori 13-15 yasda olanlar idi, oglan vo qizlarin say1 toxminan barabor idi (1062
oglan, 1058 qiz, 2 nofor cinsini qeyd etmomisgdir). 2016-c1 ildo kegirilmis GYTS gostordi Ki,
Azarbaycanda oglanlar arasinda daha ¢ox, yoni 15.1% olmagla, moktablilorin 10.3%-i na vaxtsa siqaret
¢okib (2011-ci ildoki GYTS-do 10.6% olmusdur). Hazirda (son bir ayda) tiitiin ¢okonlorin say1 7.3%
(2011-ci ildo 6.8%), bu rogom oglanlar iigiin 11.6%, qizlar iiciin 2.3% toskil etmis, hazirda siqaret
¢okonlarin say1 2.9% olmusdur (2011-ci ilda 2.7%). Evda siqaret ¢okonlorin say1 2011-ci ilde 17.7% olsa
da, 2016-c1 ildo bu rogem asagi diisarok 13.4% toskil etmisdir. Hazirda har giin siqaret ¢okanlorin sayi
2011-ci ilds oldugu kimi 1% idi. Bundan slavs, ns vaxtsa siqaret ¢okonlorin 32.6%-i (esason oglanlar) on
yasadok siqaret ¢okmoyo baglamasini, he¢ vaxt siqaret ¢gokmoyanlorin 8%-i isa (2011-ci ildo 8.7%)
novbati il orzindo siqaret gokmoyo baslaya bilmosini qeyd etmislor. Tiitlingokmo ilo bagli vordislor
haqqinda moktablilor arasinda yanlis diisiincalorin mévcudlugu da sorgu noticolorinden aydin oldu.
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Yeniyetmalorin 19.0%-i diisiiniir ki, siqaret ¢akon gonclarin daha ¢ox dostlar1 olur (2011-cil ilds 18.7%)
vd 29.2%-i diisiiniir ki, onlar daha da calbedicidirlor (2011-cil ildo 19.1%). 2016-c1 ilds sigaret ¢okonlor
arasinda 64.8%-1 yasina goroe he¢ bir mshdudiyyatls lizlosmayarok magazadan siqaret alib (2011-cil ilde
59.1%), 5.9%-no iso (2011-ci ildo 12.2%), bunu gadagan edon qanuna baxmayaraq, pulsuz tutin
momulati toklif edilmisdir. 8.7% sagirdds iso siqaret markasinin sokli olan har hansi agya vardir (2011-cCi
ildo 10.7%). Otrafa yayilan tiitiin tiistiisiine goldikde iso sorguda istirak edon 28.8% sagird onlarin
yaninda basqalar1 torafindon siqaret ¢okilon evda yasayir (2011-ci ildo 27.1%) vo moktablilorin 40.8%-i
gapalt ictimai yerlorde tiitiin tiistiisiiniin tesirine moruz qalir (2011-ci ilde 27.3%). 2016-c1 ilds
moktablilorin 82.8%-i diisiiniir ki, qapali ictimai yerlords tiitingokma qadagan edilmolidir (2011-ci ilds
94.0%) vo 81.8%-1 diigiiniir ki, basqalarinin siqaret gokmasi onlara zorar yetirir (2011-ci ildo 85.9%).
2016-c1 ilds sagirdlorin 42.6%-nin bir va ya har iki valideyni siqaret ¢okdiyi malum oldu (2011-ci ilds
40.5%). Qeyd olundugu kimi 2016-c1 ildo moktablilorin 66.0%-1 son bir il arzinde moktabds tiitindon
istifadonin tohliikalori haqqinda molumat almigdir (2011-ci ilde 65.5%). Yaqin ki, montiqi natica olarag,
hazirda tiitiin ¢okon moktablilarin 65%-i son bir il arzinds tiitiinden imtina ti¢lin cohd etmisdir (2011-Ci
ildo 53.7%). Naticalor homg¢inin moktablilarin tiitiinlo bagh reklam va satigin stinullagdirilmasinin tasirino
moaruz qalmalarimi gostarir. 2016-c1 ildoe sagirdlorin 62.3%-i tiitiin sleyhine media moalumati gordiiyii vo ya
esitdiyi halda (2011-ci ildo 72.3%), 68.9%-i televiziya, video vo ya filmlordo kiminsa tiitiindon istifado
etdiyini gorub (2011-ci ildo 61.0%). 2016-c1 ildo moktablilorin 1/3-i diigiiniir ki, satig yerlorinds goriinon
siqaret vitrinlori gonclari siqaret cokmoya havaslondirir (bu sual 2011-ci ilds daxil edilmomisdi).

Yekun: 2-ci GYTS-in noticolori Azorbaycanda orta moktob sagirdlori arasinda tiitiingokmonin
yayilmasinin hoalo do yiiksok oldugunu gostorir. Gonclor arasinda siqaretcokmo az yash usaqlara yonolon
tiitiine nazarst qanunvericiliyi, siyasati vo miidaxilslors dair soylerin lazimi deracods olmamasi soraitinde
vaziyyatin pislogmasini oks etdiron miithiim problemin mévcudlugunu vurgulayir. Bu toadqigatda geyd
olunan amillor yeniyetmolor arasinda tiitingokmonin azaldilmasina yonolon ictimai sohiyyo, tohsil vo
digor saholoro aid miidaxilolorin hazirlanmasinda nozors alinmalidir vo bu hesabatdaki moalumatlar
golacok giymatlondirma zamani asas meyar kimi istifads edilo bilor. Moktob vo ev soraitinds aparilan
tiitlino qars1 miidaxilolorin birlogsmosi Azorbaycanda yeniyetmolorin siqaret ¢gokmasino effektiv nozarot
edo bilor. Bu zaman 6lkodaki tiitlinle miibarize saylori tasiredici mexanizmlari daxil etmok vo ya mévcud
tadbirlori daha da inkisaf etdirmoak, eloco do yeni ganun va gaydalart gobul etmak magsadils, xiisusilo do
Azorbaycan Respublikast Prezidentinin  miivafiq Soroencami ilo tosdiq edilmis “Azorbaycan
Respublikasinda geyri-infeksion xastoliklorlo miibarizoys dair 2015-2020-ci illor {igiin Strategiya’nin
hoyata kecirilmasi lizro Sshiyys Nazirliyinin Foaliyyat Plan1 gorgivasinde mévecud ganunvericiliyin
giiclondirilmosino diqqot yetirmolidir. Bu miiddoalarn ¢oxu UST TMCK-m ratifikasiya etmis
Azorbaycan kimi biitliin 6lkolordon talob olunur. TUtiinin dolay1 reklami va satisin stimullagdirilmasi,
thtlin thstisiindon azad ictimai yerlar vo ikincili tiitlin tiistlisiiniin tosirino maruz galma, 18 yasa ¢catmamis
goncloro tiitlin momulatlarinin satisi, siqaret qutulart vo etiketlori {izorindo somorali xobordarliglar vo
ismariclar, tiitlin asililigindan miialice, tiitiine noezarst proqramlarma valideyn vo miisllimlorin calb
olunmasi, UST TMCK-nin mogsadlorina nail olmaq istigametinda toraqqiye nozarat etmok iigiin GYTS
molumatlarinin istifado edilmosino dair tosiredici todbirlorin hoyata kegirilmosi Azorbaycan ti¢iin hoalledici
maqamlardir. Bu mogsadlers nail olundugu zaman Azarbaycanda tiitiin istehlaki vo onun tesirine moruz
galma gostaricilori shomiyyatli deracads azalacaq. Hazirki GYTS tadqgigatinin naticalori Azarbaycanin
tiitine nazarat vo onun qarsisinin alinmasinda bir sira ciddi problemlorls iizlosdiyini gdsterir. GYTS
molumatlar1 gonclor arasinda tiitlindon istifadoys nozarst etmok, milli tiitlino nezarst vo profilaktika
programinin hazirlanmasi, hoyata kegirilmasi vo qiymaotlondirilmasini istiqgamatlondirmok, tiitiinlo bagl
molumatlarin milli, regional vo global soviyyelorde miigayise etmak ii¢iin 6lkonin potensialini giiclondirs
bilor.
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1. Giris

Tiitiindon istifado qarsis1 alma bilon 6liim hallarmin global miqyasda aparici sobobidir. UST-nin
molumatina gors tiitiin har il toxminon 6 milyon insanin 6liimiine sobab olur. Bu roqomin 2030-cu iladok
8 milyondan gox olacagi gozlonilir.! insanlarin oksoriyyati tiitiinden istifadoyo 18 yasadok baslayir.?

Gonclor arasinda Tiitiindon Istifadonin Qlobal Todgiqati (GYTS) Tiitiindon Azad Tosobbiisii (TFI),
Umumdiinya Sohiyya Taskilat: (UST) vo ABS-1n Xostaliklora Nozarot vo Profilaktika Morkazinin (CDC)
Tiitiingokmo vo Saglamliq Idarasi (OSH) torafinden UST-nin alt regionunu tomsil edon bir sira 6lkolorin
istirak ilo gonclor arasinda tiitline dair ohatoli profilaktika vo nozarots aid molumatlarin toplanmasi
moagsadils togkil edilmisdir. GYTS ganclarin tiitiindon istifadasinin sistematik monitoringinin va tiitiinlo
osas miibarizo indikatorlarina nozaratin global standartlarini tomin edir. GYTS biitiin 6lkalor tizra ardicil
vo standart protokoldan istifade edon, 13-15 yash sagirdlor arasinda moktoblorde hoyata kecirilon milli
reprezentativ sorgudur. GYTS o6lkadaxili vo dlkelorarasi miiqayisa edilo bilon malumatlarin hazirlanmasi
ii¢lin nazardas tutulub.

1.1 Olka iizra statistik molumatlar
Azorbaycan UST-nin Avropa Regionun Uzv Olkasidir vo yuxari orta golirli 6lko hesab edilir.

Tarixi Azerbaycan torpaqlar1 On Asiyada Qafqaz daglarindan Urmiya gdliiniin conub vo conub-sorqdoki
dagliq oraziyadok 210 min km?-o qodor bir orazini ohato edirdi. Dlverisli cografi mévqeys malik orazido
yerlogon Azorbaycan daim yadelli gesbkarlarin miidaxilosino moruz galmigdir. XIX vo XX osrlor
Azorbaycan xalq1 vo torpaglari tigiin daha facisli olmugdur. 1813-cii il Giiliistan vo 1828-ci il Tiirkmoangay
muqavilolori Azerbaycanin miistoqilliyine son qoydu vo Azaorbaycani iki hissoys boldi. Conubi
Azorbaycan Iranin, Simali Azorbaycan Rusiyanin torkibino qatildi.

1918-ci ilin 28 mayinda Simali Azarbaycanda sorqdos ilk olaraq Demokratik Climhuriyyat yaradildi. Onun
sahosi 114 min km? sorhodlorinin uzunlugu 3504 km idi. 1920-ci il 28 apreldo bu orazi sovet Rusiyasi
torafindon iggal olundu. 1924-cii ilds GOyca vo Zangozur mahallar1 Ermenistana verildi. Qarabagin dagliq
hissasindo Muxtar Vilayot yaradildi. 1991-ci il oktyabrin 18-do Azorbaycan Respublikasi yenidon 6z
miistaqilliyini borpa etdi. Hazirda Azerbaycan Respublikasinin sahasi (BMT-nin goabul etdiyi sorhadler
daxilindo) 86.6 min km*-dir.

Qafgaz daglarinin conubunda vo Xozor donizinin qorbinds yerloson Azorbaycan conubdan 765 km
mosafodo Iranla vo 15 km mosafada Tiirkiys ilo, simaldan 390 km maosafads Rusiya ilo, simal-garbdon
480 km mosafodo Giirciistanla, gorbden 1007 km mosafodo Ermenistanla homsorhaddir. Xozor denizi
vasitosilo Azorbaycan 4 &lko ilo su sorhodine malikdir: Rusiya, Qazaxistan, Tiirkmonistan, Iran.
Azorbaycanin paytaxti Xozor donizinin sahilinds yerloson liman sohari olan gqodim Bakidir. 2015-ci ilin
ovvaline Azaorbaycan ohalisi 9.5 milyon nofori 6tmiisdiir, onlardan 47%-i kond sakinloridir. Kisi va
qadinlarin say1 toxminen borabardir.

19-cu asrin sonlarindan Azarbaycan diinyanin aparici neft istehsalgist 6lkalori sirasinda oldu. 1991-ci ildes
miistoqillik oldo edildikdon sonra neft vo tobii qaz yataglarnin kosfi Azorbaycana ndvboti illordo
yoxsullugla miibarizo vo hartorofli, davamli orta golirli iqtisadiyyata dogru inkisaf etmok iiclin yeni
imkanlar verdi.

Demokratik dovlst sistemino, habels sarbost bazar miinasibatlorine asaslanan miistaqil milli iqtisadiyyat
sisteminin formalagmasi1 mogsadilo ictimai-siyasi vo sosial-iqtisadi sistemlorini transformasiya etmok
Azarbaycan {igiin sozsiiz ki, zoruri idi. Milli miistaqilliyinin méhkemlondirilmasi, hiiquqi ve diinyavi
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dovlet qurulmasi, bazar iqtisadiyyati sistemino ke¢id, orazi biitovlilyliniin tomin edilmosi, shalinin
tohliikasizliyinin va sosial-igtisadi rifahinin yaxsilagdirilmasi va digar bir ¢ox miihiim vazifalari hokumaot
hall etmoali idi.

Azorbaycanin mogsadi davamli genis miqyash inkisafi stimullasdirmaq, hazirki vo golocok nosillorin
rifahim tomin etmok iigiin biitin movcud resurslardan istifado etmokdir. Iqtisadi kegid Azorbaycan
Respublikasinin orazisi olan Dagliq Qarabag iistiinde Ermanistanin Azarbaycana qars1 harbi tacaviizii ilo
miirokkoblosmisdir. Azarbaycan arazisinin 20%-i hals do Ermanistan silahl1 qiivvelarinin isgali altindadir.
Ermonistandan qag¢qin olan va Azorbaycanmn iggal olunmus rayonlarindan macburi kdckiin olan bir
milyon insanin aksoriyyati holo do qacqin diisorgslorinde doziilmez soraitdo yasamaga mocburdur, osas
regional ticarat vo naqliyyat infrastrukturu dagidilmisdir.

Miistaqillikden sonra qisa tarixi dovr orzindo, hotta ilkin olverigsiz soraito baxmayaraq sosial-igtisadi
inkisaf vo diinya iqtisadi sistemino inteqrasiya sahslorinde shamiyyastli noticolor olds edilmisdir. Bu
doyisikliklorin noticasi olaraq, 6lko miioyyon makroiqtisadi sabitlik aldo etdi vo 1996-c1 ildon baglayaraq
dinamik iqtisadi inkisaf istigamotindo daha da irolilodi. Azorbaycanda siyasi voziyyat sabitdir.
Azorbaycanin Asiya ilo Avropa arasinda tranzit dohliz rolu inkisaf etdiyine gore regionda coxtorafli
olagaloar giiclondirilmakde davam etmokdadir.

1.2 Tiitiino qars1 miibarizo haqgqinda UST-nin Car¢iva Konvensiyas1 vo MPOWER

Tiitiin epidemiyasinin qloballasmasina cavab olaraq, 2003-cii ilin may ayinda 56-c1 Umumdiinya Sahiyya
Assambleyasinda Umumdiinya Sohiyys Toskilatin 191 {izv dévlatlori torofindon Tiitiine gars1 miibarizo
haqqinda UST-nin Corgive Konvensiyasi (TMCK) yekdilliklo gobul edilmisdir.> TMCK tiitiino nozarot
sahasindo basoriyyatin ilk ictimai sohiyys sazisidir. Bu sazig tiitiinlo bagh o6lim vo xastoliklor
pandemiyasina qarsi qlobal cavab todbirlerin arxasinda duran irsliys aparan qiivve va foaliyyat planidir.
TMCK birbasa vo dolay1 yolla tiitlin reklaminin qadagan edilmosi, tiitiin memulatlariin vergi va
qiymatlorinin artirilmasi, tiitindon azad ictimai va is yerlorinin dostoklonmasi, tiitiin qutulart tizorindo
saglamliga aid xobordarliglarin oks etdirilmasi, tiitiinlo bagl tadqigat, nozarat vo molumat miibadilosi
kimi ictimai siyasati hoyata kegirmok mogsadils tiitlin istehlakinin qarsisinin alinmasi vo samarali tiitiine
nazarot strategiyalarinin reallagmasina dair alagalondirilmis effektiv va tacili tadbirlor planini 6ziinds oks
etdirir.

2005-ci ilin noyabr aymda Azerbaycan UST TMCK-n1 ratifikasiya etdi. Dévri hesabatlar dlkolords UST
TMCK-nin hoyata kegirilmasinin monitoring ve qiymatlondirilmasi ii¢iin mithiim vasitadir. Bu yaxinlarda
Azorbaycan UST TMCK-min hoyata kegirilmosino dair sonuncu hesabatini basa gatdirds.*

Olkolora UST TMCK iizro 6z 6hdoliklorinin hoyata kegirilmosina kdmok etmok mogsadilo UST 2008-ci
ildo MPOWER adl siibutlara osaslanan alt1 tiitiino nozarot todbirlori iizro texniki paket hazirlamisdir ki,
bu da tiitiinden istifadonin azaldilmasina vo insanlarm hoyatmnin xilas edilmosino yénoaldilir: °

e Tiitindon istifadonin vo profilaktik strategiyalarinin monitoringi

e Insanlarin tiitiin tiistiisiinden miihafizosi

e Tiitiindon imtina etmak ii¢ilin yardim toklifi

e Tiitiinls baglh tohliikslor barads xabardarliglarin edilmasi

e  Tiitlin reklami, satiginin stimullagdirilmasi va sponsorluguna qadagalarin qoyulmasi

e Tiitlin momulatlarina qoyulan vergilorin artirilmasi



GYTS asas tiitiin gostaricilori, o climladon tiitlingokmonin yayilmasi, bilik vo davraniga dair 6lkonin
spesifik molumatlarinin monitoringi vasitasilo UST MPOWER-i dostoklayir.

1.3 Tadqgiqatin maqgsadi va kegirilmasi sobablari

GYTS gonclor arasinda tiitiin istehlakinin vo tiitlindon istifadoys baglamanin monitoringi, milli
tiitlingokmo profilaktikast vo nozarot proqramlarinin istigamotlondirilmosi, milli, regional vo global
soviyyada tiitiinlo bagli molumatlarin miiqayisali tohlilinin asanlagdirilmast {izro 6lke potensialini
giiclondirir. GYTS noticolori eloca do tiitiine nozarat qanunvericiliyi vo UST-nin Corgivo Konvensiyasinin
miivafiqg maddolorinin ayri-ayri miiddoalarinin hoyata kegirilmosinin monitoringi ii¢lin tiitiino nozarot
tadbirlorinin miixtalif gostaricilorinde dayisikliklorin sanadlesdirilmasi ii¢lin faydalidir.

Azorbaycanin GYTS-do istiraki asagidaki sobablarle asaslandirilir:

Ik ovval, hazirki GYTS 2016-nin molumatlarimi 2011-ci ildo kecirilmis birinci GYTS
molumatlari ilo miiqayisali tohlilinin aparilmasi son doraca zoruridir.

2011-ci ildo kegirilmis GYTS® gdstordi ki, Azorbaycanda, oglanlar arasinda daha ¢ox olmagq]la,
maktablilorin toxminon 1/10-1 na vaxtisa siqaret ¢okib. Hazirda (son bir ayda) siqaret ¢okenlorin
say1 bir qodor asagi idi — 6.8%, bu raqem oglanlar Gi¢lin 11.4%, qizlar {igiin 2.1% toskil etmis,
adaton evda siqaret ¢cokenlorin say1 ise 17.7% idi. Hazirda giindslik siqaret ¢okenlorin say1 1.1%
idi. Bundan olavo no vaxtsa siqaret ¢okonlorin 1/3-1 (esason oglanlar) on yasadok sigaret cokmoyo
baglamasini, he¢ vaxt siqaret ¢gokmoyonlorin toxminon 1/10-i iso novbati il orzinds siqaret
cokmoaya baslaya bilmesini qeyd etmisdir. Yeniyetmolorin 3/10-ii diistiniir ki, siqaretgokon
oglanlarin, 1/10-1 iso diisiiniir ki, sigaretcokon qizlarin daha ¢ox dostlar1 olur vo onlar daha da
colbedicidirlor. Siqaret ¢okonlor arasinda toxminon 60%-i yasina goéro he¢ bir mohdudiyyatlo
iizlogsmoyorok magazadan siqaret alib, 12%-na is9, bunu qadagan edon qanuna baxmayaraq,
pulsuz siqaret toklif edilmisdir. Otrafa yayilan tiitiin tiistiisiino goldikdo iso, sorguda istirak edon
toxminon 10 sagirddon {igii onlarin yaninda bagqalar1 torofindon siqaret ¢okilon evdo yasayir vo
demak olar ki, 10 sagirdden ti¢li qapali ictimai yerloardas tiitlin tiistlisiiniin tesirine maruz qalir.

Azorbaycanda tiitlingokmoa kisilor arasinda saglamlia tosir edon genis yayilmis amildir.
Azorbaycan Respublikasi Dovloet Statistika Komitasinin 2015-ci ilin molumatlarina osason’ yast
15-don yuxar1 olan kisilorin 35.9%-1 siqaret ¢okdiyini qeyd edir. Bu gdstarici qadinlara nisbaton
kisilor arasinda toxminon 100 dofs ¢ox oldugundan, gadin respondentlor arasinda molumatin
gizlodilmasi ehtimali istisna edilo bilmoz. Hazirda tiitiingokmonin yayilmasi: 20-44 yash kisilorin
30%-i, 45-64 yasl kisilorin 51%-i. Hazirda tiitiin ¢okanlor arasinda ¢akilon tiitiin momulatlarinin
giindoalik orta say1 16 adad toskil edir.

2011-ci ildo 18 yasdan yuxar1 2400 nofor arasinda aparilan Azarbaycanda xroniki geyri-infeksion
xostoliklorin (QIX) risk amillori iizro milli arasdirma® siqaretgokmo vo giindslik sigaretgokmonin
yayilmasinin miivafiq olaraq 22.9% va 21.3% olmasimi askarladi. Lakin bu gostorici qadinlara
nisbatan (0,5%) daha ¢ox kisilor arasinda (48,7%) demak olar ki, 100 dofs ¢ox oldugundan, gadin
respondentlor arasinda molumatin gizlodilmasi ehtimali istisna edilo bilmoz. Giindo siqaret
¢okonlor arasinda tiitiingakmoays baglamanin orta yasi 19, tiitlingokmonin orta miiddati ise 21,5 il
idi. Bundan basqa, todqigat zamani evlordo, ictimai vo is yerlorindo otrafa yayilan tiitiin tiistiinln
tosirina vo ya passiv tiitlingokmoys moruz gqalma saviyyesinin yiiksok olmasi askarlanmigdir.
Kisilor tiglin bu daha ¢ox ictimai yerlords (76.6%), qadinlar ii¢iin iso evdo (41.2%) miisahido
olunmusdur.

Hor iki kisidon biri hazirda tiitlindon istifads etdiyini, qadinlarin iso comi 1%-i tiitiindon istifado
etdiklorini bildirmislor. Qadinlar arasinda tiitiindon istifadonin ¢ox az yayilmasini nozero alaraq
bundan sonra tiitlindon istifads ilo bagli daha detalli malumat yalniz kisiler tiglin taqdim olunur.
Kisilor arasinda tiitiindon istifadonin yayilmasi, 54 yasindan sonra shomiyyatli doracads azalaraq,
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daha ¢ox 35-44 yas qrupunda miisahids olunmusdur (61%). Kigilorin orta hesabla 45.4%-1 hor
giin siqaret ¢okdiklorini bildirmisdir. Giindalik tiitiindon istifado daha ¢ox 35-44 yas qrupunda
yayilmisdir (58.3%).

Tiitlin ¢okonlorin ii¢li istisna olmagla hamisi istehsal edilon sigaretlordon istifado etdiklorini
bildirmisdir. Hor giin ¢okonlar orta hesabla giinds 20 sigaret ¢okirdilor, 45-54 yas qrupunda bu
gostarici on yliksak, 18-24 yas qrupunda iss an asagi olmusdur (miivafiq olaraq 24 vo 14 sigaret).
Respondentlora evdo siqaret ¢okdiklori haqqinda sual verilmisdir. Siqaret ¢okonlorin toxminon
39%-i 6z evlarinda ¢okdiklarini, evds siqaret gokonlorin 69%-1 isa bunu har giin etdiklorini
bildirmislor. Respondentlorin 41%-i ictimai yerlorde he¢ vaxt ¢okmodiklorini, 34%-1 iso har giin
¢okdiklarini bildirmislor. Sigaret ¢okmayan respondentlorin toxminan 28%-i (461 nafordon 133-0)
na vaxtsa avvellar har giin siqaret ¢okiblor. Kisiler {iglin siqaretdon imtina vaxti orta hesabla 37
yas olmusdur.

Yalniz 4 respondent (0.2%) tiistlisiiz tiitiin mohsullarindan istifado etdiklorini bildirmisdir,
bunlardan he¢ biri homin mohsullar1 giindslik istifado etmirdi. Arasdirma zamani homginin
otrafdaki tiitiin tiistiistiniin (©TT) tosiri, yoni passiv tiitiingokmo hagqinda molumat toplanilmisdir.
Qadinlarin yalniz kigik bir qismi tiitiin ¢okmosi ilo yanasi kisiloro nisbaton daha ¢ox OTT tosirino
moruz qalirlar (miivafiq olaraq 41.2% vo 31.8%). Isdo vo ya ictimai yerlordo OTT tosiri kisilordo
daha ¢ox yayilmigdir ki, bu da onlarin daha yiiksok mosgullugu ils vo gqadimnlarin oanonavi olaraq
nadir hallarda (xiisusilo kond yerlorindo) ictimai yerlordo olduglari ilo izah edilo bilor. Biitiin
respondentlarin toxminan 60%-1 son 7 giin arzinds evds, isdo vo ya ictimai yerlorde OTT tasirine
moruz qaldiglarini bildirmis ve kisilor bu tosire qadinlara nisboto daha ¢ox moeruz qalmislar
(miivafiq olaraq 67.5% va 52.3%). Har iki cins ii¢iin tiistliniin tesiri, nainki evds va ya isds, daha
¢ox ictimai yerlordo bas verir (miivafiq olaraq 59.2%, 35.6% vo 34.9%). OTT tosirino daha ¢ox
cavan yash respondentlor moruz qalirlar. Bu naticolor OTT tosirini azaltmaq iiclin slava
maariflondirmo va ganunvericilik soylorina ehtiyac oldugunu gdstorir.

Dovlot  Statistika Komitosinin  2015-ci il molumatlari gadinla arasinda tiitingokmonin
yayilmasiin ¢ox asagi soviyyado olmasi barado 2011-ci ilin QIX-in risk amillori {izro milli
aragdirma naticalorini tosdiqlayir.

1.4 Olkanin hazirk tiitiinlo miibariza siyasati

Hazirda Azsrbaycanda tiitlinle miibarizoys aid bir sira strategiya vo qanunvericilik aktlart mévcuddur:

2001-ci ilds tesdiq edilmis va 2002-ci ilds qlivvays minmis “Tiitiin va tiitin mamulat1 haqqinda”
Azorbaycan Respublikasinin Qanunu® tiitiin momulatinin istehsali, idxali v ticaratini tonzimloyir
va tiitiin ¢okilon yerlora mohdudiyystlor miioyyon edir. Qanun 18 yasina ¢atmamig soxslors tiitiin
momulatlarinin  satigini, togviqinin biitlin formalarin1 qadagan edir vo tiitlingokmo yerlorini
mohdudlagdirir, saglamlhiga monfi tosir barade xaberdarliqlarin tiitlin qutular1 iizerindo
yerlosdirilmasini tolob edir. Qanunla tadris, torbiys, sohiyye, saglamliq vo moadeniyyat, habels
idman yariglar1 vo kiitlovi todbirlorin kegirildiyi obyektlordo sigaret cokmok qadagandir. Qanun
Azorbaycanda gapali ictimai vo imumi is yerlorinda tiitlingokmoni qadagan etso do, miioyyan
edilmis yerlordo sigaret ¢okmoyo icazo verir. Isogotiiranlor sigaret ¢okmok iigiin xiisusi yerlor
ayrilmasin1 vo goriinon yerlordo '"siqaret ¢okmok qadagandir" isarosinin olmasini tomin
etmolidirlor. Uzaq menzilli sornisin naqliyyatinda xiisusi ayrilmig yerlor istisna olmagqla, biitiin
ictimai noqliyyat ndvlerinds siqaret gokmok qadagandir. Lakin bir sira qanun miiddsalarinin icrasi
zoifdir. Tiitlin momulatlarinin adadlo, eloca do xastoxana vo maktob yaxinhiginda satisina, ictimai
binalar vo is yerlorindo siqaret ¢okilmasine holo do tez-tez rast golinir.

1997-ci ildo gobul edilmis vo 2015-ci ildo yenilonmis “Reklam haqqinda” Azorbaycan
Respublikasimin Qanunu™ tiitiin, tiitiin momulatlarmm ve onlarm lovazimatlarmimn reklamini vo
satiginin stimullagdirilmasini gadagan edir.
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2002-ci ilds gobul edilmis “Televiziya va radio yayim haqqinda” Azarbaycan Respublikasinin
Qanununa*! gors televiziya vo radio ilo tiitiin memulatlarinin reklamina yol verilmir.

2009-cu ildo Azarbaycan Respublikasi Nazirlor Kabinetinin gorari ils tasdiq edilmis “Avtomobil
naqliyyati ilo sornisin vo bagaj dasmnmasi Qaydalar”na'® géro taksi minik avtomobilinin
salonunda siqaret ¢okmoys yalniz sorniginin va siirlicliniin qarsiligh raziligi ile yol verilir. Elaca
do sornisin avtonoqliyyat vasitosinin salonunda sornisino siqaret ¢okmok, hom do miintozom
sohardaxili (rayondaxili), sohorlorarasi (rayonlararasi) va beynalxalq marsrutlar tizro horokot edon
avtobusda sarnigin avtonaqliyyat vasitasinin is¢i heyati torafindon siqaret ¢okmok qadagandir.
2000-ci ildo tesdiq edilmis vo 2014-ci ildo yenilonmis Azerbaycan Respublikasinin Vergi
Macollasi®® tiitiin momulatlarina qoyulan vergi deracelorini miioyyen edir. Olava Dayar Vergisi
18% toskil edir. Aksiz vergisi Azorbaycanda istehsal olunan siqarlar, uclar1 kasilon sigarlar va
siqarillalar (nazik siqarlar) ti¢iin 1000 adadine 10,0 manatdir, tiitlinden hazirlanan siqaretlor va
onun ovazedicilori iiclin 1000 ododine 4,0 manatdir. 2015-ci ildo idxal edilon tiitiin
momulatlarinin aksiz doracoalori doyisorok tiitlindon hazirlanan siqarlar, uclar1 kasilon siqarlar vo
siqarillalar iiciin 1000 adadino 10,0 manat, tiitinden hazirlanan siqaretlor {igiin 1000 adadins 4,0
manat toskil etmisdir. Senayeds emal olunmus diger tiitlin vo tiitiiniin senaye ovozedicilari;
"homogenlogdirilmis" vo ya "borpa edilmig" tiitlin; tiitlin ekstraktlar1 vo essensiyalarinin idxal
risumu 1 kq tigiin 1 ABS dollaridir, tiitlin xammal1 vo tiitiin tullantilar Giglin iso riisum gomriik
dayarinin 15%-ni toskil edir.

2000-ci ildo tosdiq edilmis vo 2015-ci ildo yenilonmis Azorbaycan Respublikasmin Inzibati
Xatalar Macollosi** yeni corimoler toyin edib ve bir sira avvalki corimoleri artirib. Belo ki, “Tiitiin
va tilitiin mamulati haqqinda” Azorbaycan Respublikasinin Qanunu ilo qadagan edilmis yerlordo
siqaret ¢okmoya goro 30 AZN, miiossisolordo, idarslords, toskilatlarda siqaret ¢okmok iiciin
xilisusi yerlorin ayrilmasmin vo goriinon yerlordo “siqaret ¢okmok qadagandir” xobordarliq
yazisinin vo ya isaresinin olmasmin tomin edilmomosine gora vozifoli soxslor 400 AZN
mabloginds, hiiquqi soxslor 1000 AZN mablaginds corime edilir. Hava naqliyyatinda miisyyan
edilmomis yerlorde siqaret ¢okmoys goroe 100 AZN, domir yol, deniz vo cay naqliyyatinda
mioyyon edilmomis yerlordo siqaret ¢okmoys goro 40 AZN, metropoliten stansiyalarin
vestibiillorinds, kegidlorinde vo platformalarinda, vaqonlarda siqaret ¢okmays gora 50 AZN,
miintozom gohordaxili (rayondaxili), sohorlorarasi (rayonlararasi) vo beynslxalq marsrutlar {izro
harakot edon avtobusda siqaret ¢okilmoasine gora 50 AZN-dok corimo miisyyen edilir. Tiitiin
moamulatlarinin satis1 qaydalarimin pozulmasina géra 50-80 AZN, yetkinlik yasia ¢atmayanlara
satilmasina gora 100 AZN corimo miioyyan edilir.

2009-cu ilds tesdiq edilmis AZS 335-2009 “Tiitiin mamulatlari. Qablasdirma va markalanma”
Dévlot Standarti®®> Azorbaycan Respublikasmin srazisindo istehsal edilon, idxal edilon vo satilan
tiitin momulatlarina samil edilir vo bu momulatlarin gablagdirilmas1 vo markalanmasina olan
toloblori miioyyon edir. Bu standart tiitin momulatlarinin istehsalinda, topdan vo perakends
satiginda, saxlanilmasi vo sertifikatlagdirilmasinda istifado edilmok ii¢lin nozordo tutulmusdur.
2012-ci ildo Ictimai Sohiyyo vo Islahatlar Morkozindo hazirlanmis Tiitiigokmodon imtina etmo
iizro Klinik Protokol'® Azorbaycan Respublikasimin Sohiyye Nazirliyi torofinden tosdiq
edilmisdir.

“Azorbaycan Respublikasinda geyri-infeksion xastoliklorlo miibarizoys dair 2015-2020-ci illor
Uclin Strategiya” 2015-ci ildo Azorbaycan Respublikasi Prezidentinin mivafiq Soroncamu ila
tosdiq edilmisdir.

Tiitlinle miibarizs tadbirlorini 6ziinds oks etdiron “Azorbaycan Respublikasi Sohiyys Nazirliyinin
2014-2020-ci illar tizro Strateji Plan1 vo onun Foaliyyat Plan1 2014-cii ildo Sohiyys Nazirliyi
tarafindan tesdiq edilmisdir.

Hor il Sohiyyo Nazirliyinin Ictimai Sohiyyo vo Islahatlar Morkozi (ISIM) torofinden milli
soviyyado ohali, xiisusilo do gonclor, media pesokarlari, gorar veron soxsloro yonoldilon
Umumdiinya Tiitiinsiiz Giinlari kegirilir. Masalon, 2013 va 2014-cii illordo Umumdiinya Tiitiinsiiz
Giinlorino hasr edilmig 1-ci va 2-ci “No Smoking” Film Festivallar1 kegirilmigdir. Tadbirlorda
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Tiitinlo Miibarize iizro Milli Koalisiyanin iizvlori, dovlet, beynolxalq vo qeyri-hokumot
toskilatlari, Sohiyyo Nazirliyinin, ISIM-in, media niimayandalori va basqalar1 da istirak etdilor.
2015-ci ildo SN-nin Ictimai Sohiyyo vo Islahatlar Morkozi tiitine nozarot todbirlorini
reallagdirmaq maogsadila www.tobaccocontrol.az internet platformani yeniladi vo yeni
www.nosmoke.az (tiitiin aleyhins “Har giiniin tiitiinsiiz olsun!” adli davamli Kampaniyaya aiddir)
internet platformani yaratdi.

1.5 Tiitiinlo alaqgali digar tadqiqatlar

GYTS Azorbaycanda ilk dofo 2011-ci ildo kecirilmisdir. GYTS-o olavo olaraq asagidaki todqiqatlar
Azorbaycanda reallagmisdir:

Azorbaycan Coxgostaricili Klaster Sorgusu (MICS), 2000

Sorqi Avropa vo Avrasiyada reproduktiv, ana vo usaq saglamligi: miiqayisoli hesabat, 2001
Azarbaycan Reproduktiv Saglamliq Sorgusu, 2001

Gonclorin Saglamlig1 vo Inkisafi {izro arasdirma, 2002

Azarbaycan Demogqrafiya ve Saglamliq Sorgusu, 2006

Azorbaycanda bdyiiklor arasinda Saglamliq barads Bilik, Davranis vo Tacriibe (KAP): Sosial-
epidemioloji tohlil, 2006

Azarbaycanda geyri-infeksion xastsliklors dair vaziyyatin tohlili, 2009

Demogqrafiya vo Saglamliq Sorgusu, Azerbaycan, 2011

Azarbaycanda xroniki geyri-infeksion xastoliklorin risk amillari {izre milli arasdirma, 2011%
Azorbaycanda qadinlar arasinda miloyysn qeyri-infeksion xastoliklorin risk faktorlarmin
yayilmasi meyllori iizrs arasdirma, 20154

Azorbaycan Respublikasinin tiitiinlo alaqoli miivafiq qanunvericiliyinin Tiitiino garst miibarizo
hagqinda UST-nin Corgivo Konvensiyasma uygunlugunun miiqayisoli tohlili, 2015-ci ildo
aparildi®® vo 2016-c1 ildo yenilondi.

1.6  Olka iizra spesifik vazifalor

1.

2.

10.

Azorbaycanda 8, 9 vo 10-cu sinif sagirdlari arasinda cari tiitiindon istifade etma saviyyasini 2016-
c1ilds 7.3%-don 2020-ci ilds 6.5%-3 qodoar azaltmagq.

Azorbaycanda 8, 9 va 10-cu sinif sagirdleri arasinda heg vaxt siqaret cokmoyanlorin buna baglama
ehtimalin1 2016-c1 ildo 8.0%-don 2020-ci ildo 7.2%-0 qodor azaltmagq.

Azorbaycanda 8, 9 va 10-cu sinif sagirdlori arasinda siqaret ¢okmayi torgitmok cohdlarini 2016-c1
ilds 65.0%-dan 2020-ci ilds 71.5%-52 qadar artirmag.

Azorbaycanda 8, 9 va 10-cu sinif sagirdlori arasinda siqaret¢okon gonclorin daha colbedici
oldugunu diigiinanlarin faizini 2016-c1 ilds 29.2%-don 2020-ci ildo 26.3%-5 qodoar azaltmag.
Azorbaycanda 8, 9 vo 10-cu sinif sagirdlori arasinda adston evds siqaret ¢okon hazirda tiitiinden
istifado edonlarin faizini 2016-c1 ilds 13.4%-don 2020-ci ildo 12.0%-2 qadar azaltmagq.
Azorbaycanda 8, 9 vo 10-cu sinif sagirdlori arasinda yasina goro he¢ bir mohdudiyyatlo
tizlogmoayorak magazadan siqaret alanlarm faizini 2016-c1 ildo 64.8%-don 2020-ci ildo 58.3%-0
gador azaltmag.

Azorbaycanda 8, 9 vo 10-cu sinif sagirdlori arasinda onlarin yaninda bagqalar1 torafinden siqaret
¢okilon evds yasayanlarin faizini 2016-c1 ildo 28.8%-don 2020-ci ilds 25.9%-a qader azaltmagq.
Azorbaycanda 8, 9 vo 10-cu sinif sagirdlori arasinda bagqalarinin siqaret ¢okmasi onlara zorar
yetirdiyi barads diistinonlorin faizini 2016-c1 ildo 81.8%-don 2020-ci ildo 90.0%-o gadar artirmagq.
Azorbaycanda 8, 9 vo 10-cu sinif sagirdlori arasinda tiitiin aleyhino media moalumat gdranlorin
faizini 2016-c1 ildo 62.3%-don 2020-ci ilde 68.5%-2 gadar artirmagq.

Azorbaycanda 8, 9 vo 10-cu sinif sagirdlori arasinda moktobds tiitiinden istifadonin tohliikslori
haqqinda malumat alanlarin faizini 2016-c1 ilde 66.0%-don 2020-ci ildo 72.6%-9 qadar artirmagq.
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2. METODOLOGIYA

2.1 Sorgu anketi

GYTS-in sorgu anketi bir nego cavab varianti olan 77 sualdan ibaratdir. Sorguya GYTS-in Osas Sorgu
Anketindon 43 sual, 33 se¢ilmis olavo sual vo 1 6lko {izro spesifik sual daxil edilmigdir. Sorgu anketinin
son variant1 azorbaycan dilins vo diizglinliyiinii yoxlamaq magsadilo yenidon ingilis diline torciime
edilmisdir. 2016-c1 ilin Azarbaycan lizra sorgu anketi Olava A-da verilir.

2.2 Secmd

Azaorbaycanda 2016-c1 ilda kegirilmis GYTS 8-10-cu sinif sagirdlori arasinda milli reprezentativ se¢im
etmok liclin moktablar iizra iki morholali klaster se¢imindon istifado edon sorgudur. Se¢imoya 8-10-cu
siniflori olan biitiin moktoblor daxil edildi. Ik morhalodos 6lko moktoblorinin siyahisi osasinda miitonasib
ehtimal1 ils sorguda istirak edocok moktablor secilmisdir. Se¢imin ikinci marhalasinds birinci marhalada
secilmis hor bir moktabin siniflori arasinda sistemli borabar ehtimal se¢maesi (tesadiifi baslamagla)
aparildi. Belaliklo, GYTS 25 moktob vo 121 sinifdo kecirilmigdir. GYTS-do 2220 moktobli istirak
etmigdir. 2016-c1 ildos kegirilon GY TS {igiin 8, 9 va 10-cu siniflor se¢ilmisdir.

2.3 Mblumatin toplanmasi

Moslumatin toplanmasi 18 aprel 2016-c1 il tarixdon 07 may 2016-c1 il tarixadok tolim kegmis 8 interviiyer
torofindon hoyata kegirilmisdir.

Sorgu prosedurlart anonim vo koniillii istiraki tomin etmoklo sagirdlorin moxfiliyi qorunmagla toskil
edilmisdir. Sorgu sagirdlor torofindon doldurulan anketlor vasitosilo kegirilmisdir. Sagirdlor torafinden
cavablar birbaga kompiiter vasitasilo skan edils bilon cavab varagolorine geyd edildi.

2.4 Mbolumatin tohlili

Ohalini qiymsatlondirmak {igiin ehtimal edilon se¢im, cavabin olmamasi vo stratifikasiyadan sonraki
tonzimlomoloro diizoliglor etmok iiglin ¢oki omsali sagirdin hor bir cavabma dair totbiq edilmisdir.
Kompleks sorgu molumatlarinin statistik tohlili {igiin istifado edilon proqrqam tominati olan SUDAAN,
yayilmanin 6l¢iilmiis qiymotlondirmasini vo qiymotlondirmenin standart sshvlorini (SE — standard error)
hesablamaq lgilin istifado edilmisdir (standart sohvlordon 95% etimad intervallar1 [CI - confidence
intervals] hesablanmigdir. GYTS-in asas tiitiinlo miibarizo gostaricilorini nazara alan sorgu suallari tiglin
tezlik codvallori hazirlanmigdir. Géstaricilor UST TMCK vo MPOWER texniki paket ilo uygun golir.
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Cadval 1 segmo Olgiisi vo cavablandirma omsali barado molumat verir. Azarbaycanda 2016-c1 ilds
kegirilmis GYTS-do 25 maktobds 2220 sorgu anketi doldurulmusdur. GYTS-da comi 2220 sagird istirak
etdi, onlardan 2122-si 13-15 yasda idi (1062 oglan, 1058 qiz, 2 nafor cinsini qeyd etmomisdir).
Moktablorin sorguda istiraki amsali 100%, siniflorin sorguda igtiraki amsali 100% va sagirdlorin sorguda
istirak1 amsal1 97.9% olmusdir. Umumi sorguda istirak etmo omsal1 97.9% toskil etmisdir.

Cadval 1: Segmo 6l¢iisii va cavablandirma omsali (Sl¢iilmomis) — GYTS Azarbaycan, 2016.

Comi
Moaktab saviyyasinda
Segilmis moktoblorin say1 25
Istirak etmis moktoblorin say1 25
Moktablorin sorguda istiraki amsali (%) 100
Sinif saviyyasinda
Se¢ilmis siniflorin say1 121
Istirak etmis siniflorin say1 121
Siniflorin sorguda istiraki amsali (%) 100
Sagird saviyyasinda
Secilmis sagirdlorin say1 2268
Istirak etmis sagirdlorin say1 2220
Sagirdlorin sorguda igtiraki amsali (%) 97.9
Umumi sorguda istirak etmo amsah (%6)" 97.9

! Umumi sorguda istirak omsali = Moktoblarin sorguda istiraki amsali X Siniflerin sorguda istiraki amsali X Sagirdlaerin sorguda istiraki amsali
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3. NOTICOLOR

3.1 Tutindon istifada

Cadval 2: Cinsi monsubiyyato gora 13-15 yasli moktoblilor arasinda tiitiindon istifadonin tofsilatli agiglanmast —
GYTS Azorbaycan, 2016.

Comi Oglan Qi1z
Faiz (95% CI)

Cakilan tiitiin

Hazirda titiin gokonlor® 7.3(6.3-8.4) 116 (9.7-13.9) 2.3 (15-35)

Hazirda siqaret gokonlor? 2.9 (2.3-3.6) 4.6 (3.4-6.2) 1.0 (0.6-1.5)
Tez-tez siqaret gokonlor® 1.0 (0.6-1.6) 16 (0.9-2.9) 03 (0.1-1.4)

Hazirda digor tiitiin momulatlarini ¢ekonlor? 5.8 (4.8-6.9) 9.3 (7.3-11.7) 1.7 (1.1-2.8)

No vaxtsa tiitiin ¢okenlor® 18.0 (14.7-21.8) 26.3 (21.5-31.8) 8.4 (5.8-11.9)
No vaxtsa siqaret ¢akonlor® 10.3 (8.1-12.9) 151 (11.7-19.2) 4.8 (3.3-6.9)
No vaxtsa diger tiitiin momulatlarini gokonlor’ 12.4(9.9-15.4) 19.3(15.1-24.2) 45(27-74)

Tustushz tatdn

Hazirda tiistiisiiz tiitiin istifadacilori® 1.8 (1.2-2.7) 2.4 (1.4-4.1) 1.1(0.7-1.9)

No vaxtsa tiistiisiiz tiitiindon istifado edonlor ° 4.5(3.7-5.5) 5.5(4.3-71) 3.4(25-45)

Tiitiindon istifads

Hazirda tiitiinden istifado edenlor™ 8.4 (7.2-9.7) 12.9(11.1-15.1) 3.1(2.0-4.9)

No vaxtsa tiitiinden istifado edonlor™ 20.4 (17.5-23.7) 29.1(24.7-33.9) 10.4 (7.8-13.8)

Tiitiindon istifadaya meyillilik

Golocokda tiitiinden istifade etmoyo meyilli olan 8.0 (6.4-10.1) 11.3 (8.6-14.6) 5.1 (3.5-7.5)
heg vaxt tiitiindon istifads etmoyanlor'?

Siqaret gcokmok xosuna gals bilacayini diisiinen

hoo vaxt cokmoyonlar® 43 (2.4-7.7) 5.5 (2.9-10.1 3.4(1.8-6.3)

¥ Son 30 giin arzinda istonilon vaxt tiitiin ¢okib. *Son 30 giin orzinds istenilon vaxt siqaret gokib. > Son 30 giin arzinds 20 giinden
cox siqaret ¢akib. * Son 30 giin arzinda istonilen vaxt, siqaret istisna olmaqla, diger tiitiin momulatlarini ¢okib. * No vaxtsa hor
hanst tiitiin momulatim1 gokmaya cohd edib, mosalen, bir-iki qullab alib. ® No vaxtsa siqaret cokmays cohd edib, mosalon, bir-iki
qullab alib. ” No vaxtsa, siqaret istisna olmagla, diger tiitiin momulatlarin1 ¢okmoya cohd edib, mesolen, bir-iki qullab alib. ® Son
30 giin arzindo istenilon vaxt tiistiisiiz tiitiindon istifad edib. ° No vaxtsa tiistiisiiz tiitiindon istifado edib. *° Son 30 giin arzinda
istonilon vaxt tiitiin ¢okib vo/va ya tiistiisiiz tiitiinden istifade edib. * No vaxtsa tiitiin ¢akib vo/va ya tiistiisiiz tiitiinden istifade
edib. ¥ Galocokds tiitiinden istifadeni ehtimal edir, o ciimlodon on yaxin dostlarindan biri tiitiin mamulati toklif edarso, onu istifade
edacayino dair "Olbotto istifado edorom", "Yoqin ki, istifado edorom" va ya "Yoqin ki, istifado etmorom" cavabi veranlori, ya da
ndvbati 12 ay arzinds tiitin momulatindan istifads edacayina dair "Olbatta ¢okacoyam", "Yaqin ki, ¢akacayam" va ya "Yaqin ki,
gokmoyacoyem" cavabi veronlori ohato edir. ** “Diisiiniirom ki, siqaret cokmak xosuma golo bilor” ifadesine "Raziyam" vo ya
"Tam raztyam" cavab1 veranlori shato edir.

Azorbaycanda oglanlar arasinda daha cox olmagqla, moktoblilorin 10.3%-1 no vaxtsa siqaret ¢okmosi
barado mslumat vermisdir (2011-ci ildeki GYTS-do 10.6% olmusdur). Hazirda (son bir ayda) tiitiin
¢okonlarin sayi artaraq 7.3% (2011-ci ilds 6.8%), bu rogom oglanlar ii¢iin 11.6%, qizlar ii¢iin 2.3% toskil
etmisdir. Hazirda sigaret ¢okonlorin say1 2.9% olmusdur (2011-ci ildo 2.7%). Son bir ayda hor giin siqaret
¢okonlorin say1 201 1-ci ilds oldugu kimi 1% olmusdur. Heg vaxt sigaret gokmoyanlarin 8%-i isa (2011-Ci
ilds 8.7%) novbati il arzinds sigaret cokmoyo baslaya bilmasini qeyd etmisdir.
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Cadval 3: Cinsi monsubiyyato gora 13-15 yasli hazirda siqaret cokon moktablilor arasinda giin orzinds ¢okilon

siqaretlorin say1 — GYTS Azarbaycan, 2016.

Adoton ¢okilon siqaretlorin sayr*

Cami (n=58) Oglan (n=48) Qiz (n=10)°

Giin orzinds 1 siqaretdon az
Giin arzinds 1 siqaret

Giin arzinds 2 - 5 sigaret

Giin orzinds 6 - 10 sigaret

Giin arzinds 11 - 20 sigaret
Giin arzinds 20-dan ¢ox siqaret

Comi

30.8 (17.0-49.3)

24.0 (12.4-41.3)

Faiz (95% Cl)
29.1 (14.5-49.8)
14.5 (5.4-33.3)
26.6 (13.5-45.7)
6.2 (1.1-27.8)

40.4 (21.1-63-.2)
19.7 (1.5-77.9)
9.6 (1.2-49.0)

0.0()

15.3 (5.0-38.1)

5.2 (0.9-24.3)

10.5 (3.8-25.6) 10.5 (4.0-25.2) 10.1 (1.2-50.4)

14.2 (7.1-26.5) 13.1 (4.8-31.3) 20.2 (1.6-79.6)
100 100 100

! Son 30 giin orzindo hazirda siqaret gokanlor torafindon siqaret ¢okilon giinlorda.

% n=Cell Size (suala cavab veron sagirdlorin say1): DIQQOT, bu géstorici 35-don asag1 olduqda natico/faiz ehtiyatla izah edilmolidir.

Hazirda siqaret ¢okon sagirdlorin (48 oglan, 10 qiz) 30.8%-1 (esason oglanlar) son bir ayda giin orzinds 1
siqaretdon az ¢akiblor. Son bir ayda giin orzinds 1 vo daha ¢ox siqaret ¢okonlorin imumi say1 bundan az

olmusdur (5.2%-don 24.0%-dak).

Cadval 4: Cinsi mansubiyyoto goro 13-15 yasl no vaxtsa siqaret cokon moktoblilor arasinda siqaret cokmayo

baslamanin yas1 — GYTS Azarbaycan, 2016.

1k dafa siqaret ¢akilon yasl

Comi (n=141) Oglan (n=114) Qi1z (n=27)>

7 vo ya daha az yas
8 — 9 yas

10 - 11 yas

12 - 13 yas

14 - 15 yas

Comi

Faiz (95% Cl)
17.6 (14.1-21.8)
13.2 (8.0-20.8)
14,5 (6.7-28.7)

21.7 (18.2-25.6)
10.9 (6.3-18.5)
13.9 (7.9-23.3)

41.4 (21.1-65.2)
0.0()
11.1 2.5-37.9)

32.7 (24.4-42.2) 32.6 (21.4-46.2) 33.1(12.3-63-7)
20.8 (13.9-29.9) 22.1(13.3-34.4) 14.3 (5.7-31.6)
100 100 100

! Na vaxtsa siqaret cokmayo cohd edonlor arasinda.

2 n=Cell Size (suala cavab veron sagirdlorin say1): DIQQOT, bu gosterici 35-don asag1 olduqda natico/faiz chtiyatla izah edilmolidir.

No vaxtsa siqaret ¢okon 141 sagirdin (114 oglan, 27 qiz) 32.6%-i (esasen oglanlar) on yasadok siqaret
¢okmoaya baslamasini qeyd etmigdir (2011-ci ildo 36.6%).

Cadval 5: Cinsi monsubiyyato gora 13-15 yasl hazirda siqaret cokon moktablilor arasinda tiitiingokmodon asililiq
olamotlorinin geyd edilmasi — GYTS Azarbaycan, 2016.

Comi (n=73) Oglan (n=60) Qiz (n=13)*

Faiz (95% CI)

Tiitiingokmodon asililiq slamatlori

48.0 (38.6-57.6) 48.1 (37.0-59.5) 47.4 (17.8-78.9)

! Belo cavab veronlors aiddir: 1) bazon vo ya hamiso sohor tezdon hor seydon avval tiitiin gokmisom va ya bunu etmok istomisom,
yaxud 2) tiitiin ¢okdikdon sonra tam bir giin miiddot orzindo monds yens da tiitiin ¢okmaya giiclii istok yaranir.
2 n=Cell Size (suala cavab veran sagirdlorin say1): DIQQOT, bu gdstarici 35-don asag1 olduqda natico/faiz ehtiyatla izah edilmolidir.

Osason oglanlar olmagqla, hazirda siqaret ¢okon moktablilorin (60 oglan, 13 qiz) 48.0%-i 6zlorinds
tiitingokmadon asililiq slamatlorini geyd etmisdir.
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3.2 Titiinddan imtina

Cadval 6: Cinsi monsubiyyato goro 13-15 yaslt hazirda siqaret gokon moktoblilor arasinda tiitiingokmodon imtina
gostaricilori — GYTS Azarbaycan, 2016.

Comi Oglan Qiz
Faiz (95% CI)

Hazirda siqaret ¢cakanlor arasinda...

Son 12 ay arzindo siqaret gakmoyi torgitmok ~ 65.0 (52.6-75.6), 60.9 (48.0-72.4), 100.0 ()
ti¢lin cohd edoanlor n=50 n=44 n'=6
Si Jnovi indi ok | | 65.6 (35.1-87.1), 60.1 (30.3-83.9), 100.0 (-)
1qaret ¢okmayi indi targitmak 1stoyanlar n=33! nl=28 ni=5
Istodiyi vaxt siqaret gokmoyi torgido 71.2 (55.9-82.8), 73.6 (60.4-83.6), 56.6 (-)
bilocoyini diisiinonlor n=44 n=37 n'=7
Siqaret g:akmeyl targltmakle bagll no vaxtsa 26.0 (175-368), 21.0 (111-363), 54.1 (177-866)
miitoxassisdon komok vo ya maslohat n=77 =64 =13

alanlar

! n=Cell Size (suala cavab veron sagirdlorin say1): DIQQOT, bu géstorici 35-don asag1 olduqda natico/faiz ehtiyatla izah edilmolidir.

Hazirda (son bir ayda) siqaret ¢okonlorin 65.6%-i (2011-ci ildo 61.8%) siqaret ¢okmoyi torgitmok
istadiyini va 65.0%-i (2011-ci ildo 53.7%) son bir il arzinds siqaret ¢cokmayi torgitmak {igiin cohd etdiyini
geyd etmislor. Hazirda siqaret ¢okonlorin 71.2%-1 istodiyi vaxt siqaret ¢okmayi torgide bilocayini
diigiindiiylinii vo 26.0%-1 siqaret ¢okmoyi torgitmoklo bagli no vaxtsa miitoxassisdon komok vo ya
maslohat aldigimi qeyd etmislor. Bu suallara cavab veran respondentlor arasinda oglanlar qizlara nisbaton
5-7 dofo ¢ox idi.
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3.3  Ikincili (otrafa yayilan) tiitiin tiistiisii

Cadval 7: Cinsi monsubiyyato gora 13-15 yasl moktoblilor arasinda tiitiin tiistiisiiniin tosirine moruz qalma — GYTS

Azarbaycan, 2016.

Comi

Oglan

Qiz

Evda tiitiin tiistiisliniin tesirine moruz
galanlar (son 7 giin arzindo)

Hor hansi qapali ictimai yerda tiitiin
tiistiisliniin tasirine moruz qalanlar (son 7
giin arzinda)

Hor hansi agiq ictimai yerda tiitiin
tiistiisliniin tasirine moruz qalanlar (son 7
giin arzindo)

Maktab binasi daxilinds ve ya moktabin
hayastinds kiminsa siqaret ¢okdiyini
goranlar (son 30 giin orzindo)

28.8 (26.1-31.6)

40.8 (37.1-44.5)

42.2 (37.7-46.9)

43.7 (38.0-49.6)

Faiz (95% CI)
28.3 (25.3-31.6)

45.2 (40.5-49.9)

45.6 (40.1-51.2)

44.5 (38.2-50-8)

29.1 (25.5-33.0)

35.6 (31.5-39.8)

38.3(33.7-43.2)

42.8 (35.6-50.3)

Sorguda istirak edon sagirdlorin 28.8%-i (2011-ci ilde 27.1%) evda, 40.8%-i (2011-ci ildo 27.3%) qapali
ictimai yerlordo vo 42.2%-i (2011-ci ildo 37.1%) a¢iq ictimai yerlords tiitiin tiistiistiniin tosirine moruz
qaliblar. Maktab binasi daxilinds va ya maktabin haystinde kiminse siqaret ¢okdiyini 43.7% sagird goriib.
Bu suallara cavab veranlor respondentlorin nisbati oglanlar vo qizlar {igiin toxminan borabar idi.
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3.4 Ilcatanhq vo movcudluq

Cadval 8: Cinsi monsubiyyato gora 13-15 yasli siqaret gokon moktoblilor arasinda sigaretlorin oldo edilmosi
moanbayi — GYTS Azarbaycan, 2016.

Monbo! Comi (n=46) Oglan (n=39) Qiz (n=7)?
Faiz (95% CI)
Magazadan alanlar 75.2 (58.6-86.6) 77.9 (59.6-89.4) 57.9 (32.4-79.8)
Kiics saticisindan alanlar 7.0 (4.4-10.8) 5.9 (3.8-9.0) 13.8 (1.2-68.7)
Koskdan alanlar 9.0 (2.7-26.0) 8.2 (2.2-26.6) 13.8 (1.7-59.7)
Otrafdakilardan xahis edib gotiiranler 6.9 (2.0-20.7) 8.0 (2.3-24.3) 0.0 (-)
Digor iisulla sldo edonlor 2.0 (0.2-16.8) 0.0 () 14.5 (1.3-68.9)
Comi 100 100 100

! Siqaret ¢okenlar tarafindon son 30 giin arzinds axirinci dofa cokdiklori sigaret neca alda edilmisdir.
2 n=Cell Size (suala cavab veran sagirdlorin say1): DIQQOT, bu gdstorici 35-don asagi olduqda notico/faiz ehtiyatla izah edilmolidir.

Siqaret ¢gokon moktablilorin 75.2%-i (2011-ci ildo 59.1%) axirinct dofo ¢okdiklori siqareti magazadan
aliblar (asason oglanlar).

Cadval 9: Cinsi monsubiyyato gora 13-15 yasli hazirda sigaret ¢okon moktablilor arasinda satici torafindon
yaslarinin az olduguna gors sigaret satmaqdan imtina edilmoayanlor — GYTS Azarbaycan, 2016.

Comi (n=43) Oglan (n=34)° Qiz (n=9)?
Faiz (95% CI)

Satic1 torafindon yasinin az olduguna gora
sigaret satmaqdan imtina edilmoyon 64.8 (40.3-83.4) 64.4 (43.6-80.9) 66.3 (20.4-93.8)

hazirda sigaret ¢okon moktablilort

1 Son 30 giin orzindo siqaret almaga cohd edonlor arasinda.
% n=Cell Size (suala cavab veron sagirdlorin say1): DIQQOT, bu géstorici 35-don asag1 olduqda natico/faiz ehtiyatla izah edilmolidir.

Hazirda siqaret ¢okon 64.8% (2011-ci ildo 86.9%) moktobliyo (osason oglanlar) satici torofindon
yaglarinin az olduguna gors siqaret satmaqdan imtina edilmoayib.

Cadval 10: Cinsi monsubiyyato gors 13-15 yash hazirda siqaret gokon moktablilor torafinden siqaret alinma vahidi —
GYTS Azorbaycan, 2016.

Siqaret alinma vahidi’ Comi (n=45) Oglan (n=36) Q1z (n=9)*
Faiz (95% CI)

Sdadlo (tok-tak) 44.0 (31.5-57.4) 41.5 (27.7-56.8) 55.1 (27.2-80.1)

Qutu (pagka) ilo 44.0 (32.9-55.7) 43.8 (29.3-59.4) 44.9 (19.9-72.8)

Blok ilo 12.0 (3.8-32.1) 14.7 (4.3-39.9) 0.0()

Comi 100 100 100

1 Son 30 giin arzindo siqaret alanlar arasinda axirinci dofa siqaret alinmaya asasan.
2 n=Cell Size (suala cavab veran sagirdlorin say1): DIQQOT, bu géstorici 35-don asag1 olduqda notico/faiz ehtiyatla izah edilmolidir.

Siqareti adadlo alan vo siqareti qutu ilo alan hazirda siqaret ¢okon moktoblilorin (esasen oglanlar) say1
eyni daracads barabar olub - 44.0%.
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Cadval 11: Cinsi monsubiyyato gora 13-15 yash moktoblilor arasinda siqaretlorin qiymati haqqinda diisiincalori

GYTS Azorbaycan, 2016.

Qutunun (packanin) qiymati

(20 siqaret)* Comi Oglan Quz

Faiz (95% ClI)
1 manatdan az 4.6 (3.4-6.1) 5.1(3.3-7.9) 4.0 (2.4-6.4)
1 -2 manat 15.7 (13.3-18.4) 17.7 (14.0-22.2) 13.4 (11.4-15.7)
3 manat 7.8 (6.6-9.2) 10.1 (8.2-12.4) 5.2 (3.7-7.3)
4 - 5 manat 3.1(2.2-4.3) 4.0 (3.0-5.2) 1.9 (0.9-4.0)
5 manatdan ¢ox 3.1(2.2-4.5) 3.5(2.1-5.7) 2.6 (1.7-4.0)

! Moktablilorin diistincaloring gora 20 adad olan bir qutu (pagka) siqaretin orta qiymati.

Moaktoblilorin 1/3 hissasi bu suala cavab vers bilmadi, 15.7%-i diisiiniir ki, siqaret qutusunun giymati 1 - 2
manat arasindadir, 7.8% diisiiniir ki, 3 manatdir, digarlori (10.8%) — 1 manatdan az vo ya 4 manatdan ¢ox

oldugunu diisiiniir.
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35 Media
3.5.1 Tutdn sleyhina

Cadval 12: Cinsi monsubiyyato gora 13-15 yasli moktablilor arasinda tiitiin sleyhino molumat géronlor — GYTS
Azarbaycan, 2016.

Comi Oglan Qiz
Faiz (95% CI)

. . . . . l
Son 30 giin arzind> media vasitolorinds 62.3 (59.7-64.8) 59.7 (55.6-63.6) 65.3 (61.1-69.3)
tiitlin sleyhina malumat géranloar

Idman yarislarinda va ya tadbirlards tiitiin
aleyhina malumat géranlar

Son 30 giin arzinda biitiin sagirdlor 25.2 (21.0-30.0) 28.4 (23.0-34.5) 215 (17.7-25.9)
arasinda
Son 30 giin arzinds idman yarislarinda va 45.3 (40.3-50.4) 45.3 (39.3-51.5) 45.1 (39.1-51.8)

ya todbirlords istirak edonlor arasinda

Son 12 ay arzinds moaktabda tiitiinden

istifadonin tohliikelori hagqinda molumat 66.0 (62.9-69.0) 62.9 (59.0-66.6) 69.7 (65.0-74.1)
alanlar?

! Mosolon, televiziyada, radioda, internetdo, reklam 16vhoalorinds, plakatlarda, qozetlords, jurnallarda, filmlords.

213-15 yash biitiin moktoblilar.

Son bir ayda sagirdlorin 62.3%-i media vasitolorindo tiitiin aleyhino molumat goriib v ya esidib (2011-cCi
ilde 72.3%), 45.3%-1 idman yarislarinda vo ya todbirlords istirak etdiyi zaman tiitiin aleyhina molumat
goriib vo ya esidib. 66.0%-1 son bir il orzinde moktobds tiitlindon istifadonin tohliikelori haqqinda
molumat alib (2011-ci ilds 65.5%). Cavablarda oglanlarin vo qizlarin nisbati toxminan barabardir.

Cadval 13: Cinsi monsubiyyats gore 13-15 yasl hazirda siqaret ¢gakon va heg vaxt gokmoyan moktoblilor arasinda
siqaret qutulari tizerinde saglamliga zorar barads xabordarliq goronlor — GYTS Azarbaycan, 2016.

Comi Oglan Qiz
Faiz (95% CI)
Siqaret qutulari iizorindo saglamliga zoror barodo 74.3 (65.7-81.4) 74.2 (65.3-81.4) 75.3 (52.6-89.3)
xoboardarliq goron hazirda siqaret ¢okonlor' n=138 n=114 n?=24

Sigaret qutulart tizovinda saglamliga zarar xobardarligi
sababindan tiitiindon imtina etmayi diisiinonlor”

. 40.2 (32.6-48.2) 41.4 (33.1-50.2) 33.5(19.2-51.6)
Hazirda siqaret ¢okonlor arasinda =138 n=114 =24
Saglamliga zoror barado xobordarliq géron 54.0 (45.8-62.0) 55.8 (46.0-65.2) 44.5 (30.2-59.9)
hazirda sigaret ¢okonlor arasinda n=103 n=85 n*=18
S‘?)arzt qlumlag ltl)z,eznds Siglamlfa lzmr barada 44.6 (41.9-47.2) 48.4 (44.7-52.0) 40.0 (35.7-44.5)
xabardarliq sababinden ¢okmays baglamamaq =667 =338 1=329

barado diisiinon heg vaxt siqaret cokmoyonlor hl

' Son 30 giin arzindo.
! Son 30 giin arzindo siqaret qutular1 iizorinde saglamliga zarer barado xobardarliq goron heg vaxt siqaret gokmoyanlor arasinda.
2 n=Cell Size (suala cavab veron sagirdlorin say1): DIQQOT, bu gostarici 35-don asag1 olduqda natico/faiz ehtiyatla izah edilmolidir.

Son bir ayda siqaret ¢okon sagirdlorin 74.3%-1 siqaret qutular1 iizorindo saglamliga zoror barado
xabordarliq goriib vo bu sababdon 54.0%-i tiitiindon imtina etmayi diisiiniiblor (asason oglanlar). Heg vaxt
siqaret ¢cokmoyon 44.6% moktobli son bir ayda siqaret qutulari tizerinds saglamliga zoror barade
xabardarliq gordiiyii sababindon ¢okmaya baslamamaq barada diistintibler.
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3.5.2 Tuatun marketingi

Cadval 14: Cinsi monsubiyyato goro 13-15 yasli moktablilor arasinda tiitiin momulatlarinin marketingini goronlor —

GYTS Azorbaycan, 2016.

Comi

Oglan

Qiz

Satis yerlorinda tiitiin momulatlarimin reklami

va satisimin stimullagdirilmasini géronlor
Son 30 giin arzinda biitiin sagirdler
arasinda

Son 30 giin orzinds satig yerlorindo
olanlar arasinda

Televizorda, videoda va ya filmds kiminsa
siqaret ¢okdiyini goranlor
Son 30 giin arzinda biitiin sagirdler
arasinda

Son 30 giin arzinda televizora, videoya
va ya films baxanlar arasinda

Tiitiin sirkati liglin galisan soxs torafindon
no vaxtsa pulsuz siqaret toklif edilmis
sagirdlor

235 (21.2-26.0)

32.5(29.7-35.3)

61.2 (58.5-63.8)

68.9 (66.9-70.9)

5.9 (4.1-8.3)

Faiz (95% CI)

26.7 (23.1-30.7)

34.7 (30.1-39.6)

61.9 (57.9-65.8)

70.2 (66.9-73.4)

8.6 (6.0-12.2)

19.8 (17.5-22.4)

29.5 (26.3-32.8)

60.5 (57.7-63.3)

67.6 (64.9-70.2)

2.8 (1.5-5.2)

Son bir ayda maktablilorin 32.5%-i satis yerlorinds olaraq orada tiitiin momulatlarinin reklami ve satiginin
stimullagdirilmasini goriib, 68.9%-i (2011-ci ildo 61.0%) televizora, videoya va ya filmo baxaraq kiminso

siqaret ¢okdiyini goriib.

Cadval 15: Cinsi monsubiyyato gora 13-15 yash moktoblilor arasinda tiitiin memulatlarinin marketingins hassaslhq

va {lizarinda tiitiin sirkstinin vo ya momulatinin ad1 vo ya sokli olan asyaya moxsus olanlar - GYTS Azarbaycan,

2016.

Comi Oglan Qiz
Faiz (95% ClI)
Uzorindo tiitiin sirkotinin vo ya
moamulatinin ad1 va ya sakli olan asyaya 8.7 (6.6-11.5) 11.7 (8.6-15.8) 5.2 (3.4-8.1)

moxsus olan moktablilor®

Heg vaxt siqaret gokmoyanlor arasinda
lizorinda tiitiin sirkotinin vo ya
momulatinin adi vo ya sokli olan agyaya
moxsus olan v ya golocokds ola bilon
maktoblilor®®

145 (12.0-17.3)

19.0 (15.1-23.6)

10.4 (7.6-14.0)

! Masalon, kdynak, galom, canta.

2 Uzarindo tiitiin sirkotinin vo ya momulatmimn adi va ya sokli olan hor hansi asyadan istifado edo bilonlor.

® Tiitiin momulatlarimin marketingino son doraca hossas olanlar (golocokda tiitiindon istifads riskino moruz galanlar).

Moktablilorin 8.7%-i (2011-ci ilds 10.7%) tizerindo tiitiin girkstinin vo ya momulatinin adi vo ya sokli
olan ogyaya moxsus oldugunu, 14.5% he¢ vaxt siqaret ¢okmoyonlor iso onlarda belo ogyanin hazirda
oldugunu va ya golocakds ola bilmasini geyd edir (biitiin hallarda oglanlarin nisbati 2 dofs ¢ox olmusdur).
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3.6 Bilik vo miinasibat

Cadval 16: Cinsi monsubiyyoto goro 13-15 yash moktoblilor arasinda tiitiindon imtinaya vo siqaret gokmoyo dair

bilik vo miinasibot — GYTS Azarbaycan, 2016.

Comi

Oglan

Qiz

Mbktablilor diigiiniir ki....

Tiitlin cekmaya yeni baslayan insan {igiin 17.3 (14.2-20.9)
tiitlin gokmoyi torgitmak ¢otindir ' ' '
Bayram, goriis vo ya digar yigmcaqlarda
insanlarin siqaret ¢okmayi onlarin 6zlorini
daha rahat hiss etmosinae tosir edir

25.1(22.2-28.2)

Faiz (95% CI)

18.9 (15.1-23.4)

26.5 (23.6-29.6)

15.5 (11.9-20.0)

23.3 (19.5-27.7)

17.3% moktobli diisiiniir ki, tiitiin ¢okmoyo yeni basglayan insan {i¢iin tiitiin ¢gokmoyi torgitmok ¢otindir,
25.1%-i (2011-ci ildo 27.6%) diistiniir ki, bayram, goriis vo ya diger yigincaqlarda insanlarin siqaret

¢cokmayi onlarin 6zlerini daha rahat hiss etmosina tasir edir.

Cadval 17: Cinsi monsubiyyato gors 13-15 yash moktablilor arasinda ikincili tiitiin tiistiisiine dair bilik vo miinasibot

— GYTS Azarbaycan, 2016.

Comi

Oglan

Qiz

Moktablilor diigiiniir ki,...
Otrafdaki insanlarin siqaret ¢okmasi
naticesinds yaranan tiistii onlarin 81.8 (76.6-86.0)

saglamligina zororlidir

Qapal1 ictimai yerlords siqaretgokmo

qadagan edilmolidir 82.8 (79.9-85.3)

Ag:.1q 1ct.1n.1a1 yerlords siqaretgokmo qadagan 80.0 (76.6-82.2)
edilmolidir

Faiz (95% CI)

78.5 (73.8-82.5)

78.4 (74.9-81.5)

76.4 (72.6-79.8)

85.7 (79.7-90.1)

87.8 (84.5-90.5)

84.3 (81.8-86.4)

Moktoblilorin 81.8%-i (2011-ci ildo 85.9%) distiniir ki, otrafdaki insanlarin siqaret ¢okmasi onlarin
saglamligma zoror yetirir, 82.8%-i (2011-ci ildo 94.0%) qapali ictimai yerlords, 80.0%-i iso aciq ictimai

yerlards sigaretgokmonin qadagan edilmasinin torafdaridir.
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4. MUzAKIRO

4.1 Naticalorin icmal
Tiitiindan istifada

e Azorbaycanda, oglanlar arasinda daha ¢ox, yoni 15.1% olmagla, maktablilorin 10.3%-i na vaxtsa
siqgaret ¢okib.

e Hazirda (son bir ayda) tiitiin ¢akanlorin sayt 7.3%, bu raqam oglanlar iiciin 11.6%, qizlar iiciin
2.3% toskil etmisdir.

o Mbktablilorin 2.9%-i hazirda siqaret ¢aokir.
o FEvda siqaret ¢akonlarin sayi 13.4% taskil etmigdir.
o Hazirda har giin siqgaret ¢okonlorin sayr 1%-dir.

o No vaxtsa siqaret ¢okonlorin 32.6%-i (asason oglanlar) on yasadak siqaret ¢cokmaya baslamasin
geyd etmisdir.

o He¢ vaxt siqaret ¢okmayanlorin 8%-i novbati il arzinda siqaret ¢okmaya baslaya bilmasini
vurgulamigdir.

GYTS noticolori Azorbaycanda orta moktob sagirdlori arasinda tiitlingokmonin yayilmasmin holo do
yiliksok oldugunu gostorir. Gonclor arasinda siqaret¢okmo az yash usaqlara yoOnolon tiitiine nazarat
ganunvericiliyi, siyasati vo miidaxilolora dair saylorin lazimi doracods olmamasi soraitinds voziyyatin
yaxsilagmamasint oks edon miihiim problemin mévcudlugunu vurgulayir. “Tiitiin vo tiitiin momulati
haqqinda” Azorbaycan Respublikasinin Qanunu tiitiin  momulatinin istehsali, idxali ve ticaratini
tonzimlayir va tiitlin ¢okilon yerlors mohdudiyyatlor miioyyan edir. Qanunla todris, torbiya, sohiyya,
saglamliq vo modoniyyat, habelo idman yariglart vo kiitlovi todbirlorin kecirildiyi obyektlordo siqaret
cokmok qadagandir. Lakin qadagalarin totbiq edilmasi kifayst qader reallagdirilmir vo ya qanunda olan
catismazliglar buna tam sorait yaratmur. Digor torofdon Tiitiino garst miibarizo haqgqinda UST-nin Corgivo
Konvensiyasinin 6-c1 maddasinin 1-ci bandinds xiisusi vurgulanir ki, qiymat va vergi tadbirlari shalinin
miixtalif qruplari, xiisuson do gonclor terofindon tiitiiniin istifadesinin azaldilmasi yolunda effektiv vo
mithiim vasitodir. Tiitin momulatlarinin qiymatinin bahalagdirilmas1 dovlst torofindon tiitiindon
istifadonin azaldilmasina tosir gostora bilocok on somoroli miidaxilodir. Oz névbesindo vergi tiitiin
moamulatlariin giymstine tosir etmok baximimdan dovlstin slindo olan on giiclii vasitadir. Vergilorin
biitiin tiitiin momulatlar1 iiclin eyni olmasi tovsiys edilir. Yiiksok tiitiin vergilori gonc va yeniyetmsalori
tiitindon uzaq tutmaga imkan verir.

Tiitiindon imtina
e Hazirda tiitiin ¢okon maktablilorin 65%-i son bir il arzinds tiitiindon imtina ti¢iin cohd etmisdir.

e Hazirda siqaret ¢okanlorin 71.2%-i istadiyi vaxt siqaret ¢okmayi torgido bilocayini diisiindiiyiinii
geyd etmisdir.

o 26%-i sigaret ¢okmayi torgitmaklo bagli na vaxtsa miitaxassisdon komak va ya maslohat aldigin
geyd etmisdir.
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o [7.3% moaktabli diisiiniir ki, tiitiin ¢cokmaya yeni baslayan insan iiciin tiitiin ¢okmayi torgitmok
catindir.

Qeyd olunanlar yeniyetmolor arasinda tiitingokmonin azaldilmasma yonolon ictimai sohiyys, tohsil va
digar saholors aid miidaxilolorin hazirlanmasinda nozors alinmalidir. Olkads tiitiindon imtina {izra yardim
xidmotinin vo qaynar xottin yaradilmasi vo yeniyetmslorin ehtiyaclarina uygunlasdiriimasi masalalori
xiisusi ochomiyyot kosb edir. Cor¢ivo Konvensiyasinin 14-cii maddosi dovlstlorin iizorine tiitiindon asililiq
vo tiitlindon istifadonin dayandirilmasi ilo bagli tolobatin azaldilmasi ii¢iin zoruri tedbirlor hoyata
kegirmok Shdsliyi qoyur. 14-cii maddonin hayata kegirilmasinin Rohbor Prinsiplorinds geyd olunur ki,
Cor¢ivo Konvensiyasinin toroflori tiitingokmodon imtina etmoni motivasiya edon, eloco do bu asililigi
torgitmok istoyon tiitiin istifadogilori {iclin lazimi destoyi tomin edon infrastruktur yaratmalidirlar. Bu
sahado miivafiq siyasot gobul edilmali, tiitiin asililigindan xilas olmaq ii¢lin miivafiq mialico xidmatlori
moveud olmalidir.

Ikincili tiitiin tiistiisii
o Sagirdlorin 28.8%-i evda tiitiin tiistiistiniin tasirino maruz qaliblar.
o 40.8%-i gapali vo 42.2%-i a¢iq ictimai yerlarda tiitiin tiistiisiiniin tasirina maruz qaliblar.
o Mbktab binast daxilinda va ya maktabin hayatinda kiminsa siqaret ¢okdiyini 43.7% sagird gorub.

o Yeniyetmalarin 82.8%-i qapali ictimai yerlarda, 80%-i isa aciq ictimai yerlorda siqaret¢cakmanin
qadagan edilmasinin tarafdaridir.

Olkodoki tiitiinlo miibarizo soylori tosiredici mexanizmlorin daxil edilmasi vo ya mdvcud todbirlorin daha
da inkisaf etdirilmasi, xiisusilo do Azarbaycan Respublikasi Prezidentinin miivafiq Soroncami ilo tosdiq
edilmis “Azorbaycan Respublikasinda geyri-infeksion xastaliklorlo miibarizoys dair 2015-2020-ci iller
Ucun Strategiya” hoyata kegcirilmosi iizro Sohiyye Nazirliyinin Foaaliyyat Plani gor¢ivasinds mdvcud
ganunvericiliyin giiclondirilmasins digqoet yetirmolidir. “Tiitiin vo tiitlin momulati haqqinda” Azsrbaycan
Respublikasinin Qanunu ilo he¢ do biitiin ictimai vo is yerlori tiitlin tiistiisiindon tam azad edilmoyib.
Qanun Azorbaycanda qapali ictimai vo limumi is yerlorindo tiitlingokmoni gqadagan etso do, miioyyon
edilmis yerlords sigaret cokmoys icazo verir. Homginin Inzibati Xotalar Mocallosi yeni corimolor toyin
etss vo bir sira ovvalki corimoalori artirsa da bu corimalorin totbiq edilmesi mexanizmlori tam
mioyyanlosdirilmayib vo ya iglok deyil. Car¢ivo Konvensiyasinin 8-ci Maddasi elmi aragdirmalarin tiitiin
tiistiisiiniin tosirinin 6liim, miixtalif xastaliklor va olilliys sabab oldugunu birmenali sokilds siibut etdiyini
vurgulayir. Olko qanunvericiliyi, xiisusilo do “Tiitiin vo tiitin momulati haqqnda” Azorbaycan
Respublikast Qanununun 21-ci maddoesi bir sira yerlorde siqaret ¢okmoyi istisnalarla qadagan edir.
Azorbaycan Respublikasinin  ganunvericiliyinin - Corgive Konvensiyasinin = 8-ci  maddasine tam
uygunlugunun tomin edilmoasi va 100%-lik tiistiistiz miihit yaradilmas: tiglin biitiin gapali mokanlarda
siqaret ¢okilmasi istisnalar olmadan qadagan edilmalidir.

Olcatanhq vo moévcudluq

o Sigaret ¢okon moktablilorin 75.2%-i axirinct dafa ¢okdiklari siqareti magazadan aliblar (asason
oglanlar).

o Hazirda siqaret ¢okon 64.8% moaktobliya (asasan oglanlar) satict torofindon yaglarinin az
olduguna gora sigaret satmaqdan imtina edilmayib.
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o Sigareti adadlo alan va siqareti qutu ilo alan hazirda sigaret ¢okon moaktablilorin (asasan
oglanlar) sayt eyni daracada barabar olub - 44%.

“Tiitlin va tiitliin mamulat1 haqqinda” Azarbaycan Respublikasinin Qanunu 18 yagina ¢catmamis soxslora
tiitin  momulatlarinin satigini, togviqinin biitlin formalarmi qadagan edir veo tiitlingokma yerlorini
mohdudlagdirir, saglamliga manfi tosir barodo xabardarliqlarin tiitiin qutular {izorinds yerlogdirilmasini
talab edir. Eloco do, homin Qanun zoruri hallarda tiitiin mamulati saticilariin alicilardan onlarin yasini
tosdiq edon sonadi tolob etmok hiiququnu tosbit edir, lakin realligda buna omal edilmir. Inzibati Xotalar
Macallasinda tiitlin momulatlarinin satig1 qaydalariin pozulmasina gors va yetkinlik yasina ¢atmayanlara
satilmasina gors nozords tutulmus corimalarin artirilmasina baxmayaraq, realliqgda carimoalarin totbigi cox
zoifdir. Digor torofdon Azerbaycanda tiitiin momulatlarinin ndvlarine gors forqli aksiz totbiq olunmasi
bazi tiitiin momulatlarinin daha ucuz olmasina vo bununla da hassas qruplar {igiin onlarin daha olcatan
olmasina sorait yaradir. Corgivo Konvensiyasinin 16-c1 maddosi yetkinlik yasina catmayanlara tiitiin
momulatlarmin satisinin qadagan edilmosini tolob edir. Homin maddade oks olunmus “biitiin tiitiin
momulati saticilarinin satis montaqosinin daxilinde yaxsi goriinen yerds yetkinlik yasina ¢atmayanlara
tiitin momulatinin satisinin qadagan olundugu barodo aydin bir elanin yerlosdirilmosino dair tolob”
“Tiitlin va tiitlin memulat1 haqqinda” Azorbaycan Respublikasinin Qanununun 15-ci maddasinds 6z oksini
tapsa da, saticilar torofindon yerina yetirilmir. Konvensiyanin 16.3-cii maddesi dovlstlorin {izorine
siqaretlorin tok-tok satisinin qadagan edilmasi 6hdaliyi qoyur, ¢iinki belo hallarda siqaretlorin yetkinlik
yasina ¢atmayanlar torofindon aldo edilmo imkanini artirir, sigareti onlar ii¢iin daha sl¢atan edir. “Tiitiin
va tiitlin momulati haqqinda” Azarbaycan Respublikasinin Qanunu tiitiin momulatlarini adadlo satigini
gadagan edorok bu tolobo uygun golso do, sigaretlorin tok-tok satilmast Azorbaycanda holo do genis
yayilib.

Tiitiin sleyhino malumatin tasiri
e Son bir ayda sagirdlorin 62.3%-i media vasitalorinda tiitiin aleyhino malumat gériib va ya egidib.

e Son bir ayda sagirdlorin 45.3%-i idman yariglarinda va ya todbirlarda istirak etdiyi zaman tiitiin
aleyhina malumat goriib va ya esidib.

o 66.0%-i son bir il arzinda maktabda tiitiindan istifadonin tohliikalari hagqinda malumat alib..

o Son bir ayda siqaret ¢okon sagirdlorin 74.3%-i sigaret qutulari tizarindos saglamliga zorar barada
xabardarliq gériib va bu sababdon 54.0%-i tiitiindan imtina etmoayi diisiiniiblor.

e He¢ vaxt sigaret ¢cokmayan 44.6% moaktobli son bir ayda sigaret qutular iizorinds saglamliga
zarar barada xabardarlhq gordiiyii sababindan ¢akmaya baslamamaq barads diisiiniiblor.

Noticolor gostorir ki, moqgsodyonlii tiitlino nozarat siyasoti, xiisusilo do tiitiin oleyhino molumatlarin vo
tiitlin  tiistlisiiniin  saglamliga tohliikkolori barods diizglin xebordarliglarin moévcudlugu yeniyetmsalori
tiitingokmadon ¢okindirir vo tiitlindon imtinaya sovq edir. Lakin Azorbaycan Respublikasinin “Tiitiin
momulatlari. Qablagdirma vo markalanma” Dovlet Standarti ilo miioyyon edilmis saglamliq barada
xobordarliglar siqaret qutular tizorinds tokcs yazi yox, hom do Cargivo Konvensiyasinin 11-ci maddosinin
hoyata kecirilmosinin Rohbar Prinsiplorine uygun olaraq tesiredici sokillorlo miisaiyyat edilmali,
xobordarliq yazilar1 vaxtasirt doyisdirilmoli, eloco do bir tiitlin momulatinin digorindon az zorarli olmasi
barados birbasa vo ya dolay1 yanlis tasovviir formalagdiran vasitalorden istifado edilmomalidir. Buna gora
do 2015-ci ilds Azerbaycan Respublikasi Prezidentinin miivafiq Seroncami ilo tosdiq edilmis
“Azorbaycan Respublikasinda qeyri-infeksion xostoliklorlo miibarizoyo dair 2015-2020-ci illor {igiin
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Strategiya” vo onun hoyata kegirilmasi iizro Sohiyys Nazirliyinin Foaliyyot Planinin miivafiq
miiddsalarinin icrasi, xiisusilo do Azarbaycanda tiitiinls bagli ganunvericiliyinin Cargivo Konvensiyasina
uygunlagdirilmasi masalalori olduqca zaruridir. Eloco do 2014-cli ildon baglayaraq Azsrbaycanda hoyata
kegirilon Tohsil Nazirliyinin “Saglam tohsil — Saglam millot” layihasi ¢argivasinds aparilan faaliyyatlor
yeniyetmoloarin tiitiin sleyhine malumatlandirilmasi baximindan daha da giiclondirilmalidir.

Tiitiin marketinqi barado malumathhq vo onun tasirind maruz qalma

o Son bir ayda maktoblilorin 32.5%-i satis yerlorinds olaraq orada tiitiin momulatlarinin reklami va
satistmin stimullagdirilmasint goriib.

o Son bir ayda maktoblilorin 68.9%-i televizora, videoya va ya filma baxaraq kiminsa siqaret
¢caokdiyini goriib.

o Mbktablilorin 8.7%-i tizorinda tiitiin sirkatinin vo ya mamulatimin adi va ya sakli olan asyaya
maxsus oldugunu, 14.5% he¢ vaxt sigaret ¢cokmayanlor isa onlarda bels asyanin hazirda oldugunu
va ya galacakds ola bilmasini geyd edir.

o Mbktablilorin 1/3-i diisiiniir ki, satis yerlorinds goriinon siqaret vitrinlori gonclori sigaret
¢okmaya havaslondirir.

2015-ci ildo yenilonmis “Reklam haqqinda” Azorbaycan Respublikasinin Qanunu tutin, titln
mamulatlarinin va onlarm lovazimatlarmin reklamimi vo satiginin stimullagdirilmasini qadagan etso do,
sigaret vitrinlarinin tosiri halo do insanlara, xiisusilo do yeniyetmolors giiclii tosir gostorir. Malumdur ki,
satig yerlorindo tiitlin momulatlarinin géstorilmosi 6zliiylindo reklam vo satigin stimullagdirilmasidir vo
gonc insanlar tiitiin memulatlarinin tasvirinin stimullasdirict tosirine xiisusilo hossasdirlar. Bunun
garsisinin alinmasi iiclin Azorbaycanda porakondo ticarot obyektlori vo satis montoagolorindo tiitiin
momulatlarinin gériinmosi vo hor hansi tosviri tam qadagan edilmolidir. “Tiitiin vo tiitin momulati
haqqinda” Azarbaycan Respublikasinin Qanununda da tiitin momulatlarmin reklami, satiginin
stimullagdirilmast vo sponsorlugu ilo bagli maddslar giiclandirilmalidir. Cor¢ivo Konvensiyasimnin 13.1-cCi
maddasine osason tiitlin momulatlarinin reklaminin, satisin stimullagdirilmasinin vo sponsorlugun tam
gadagan olunmast tiitlin mamulatindan istifadonin azaldilmasina gatirib gixarir.

Bilik vo miinasibat

o Mboktablilorin 25.1%-i diisiiniir ki, bayram, goriis va ya digar yigincaqlarda insanlarin siqaret
¢akmayi onlarin ozlorini daha rahat hiss etmasina tasir edir.

o Mbktablilorin 81.8%-i diisiiniir ki, atrafdaki insanlarin siqaret ¢akmasi onlarin saglamhigina zarar
yetirir.

o Yeniyetmalorin 19%-i diisiiniir ki, siqaret¢okan gonclarin daha ¢ox dostlari olur.
o Yeniyetmalorin 29.2%-i diisiiniir ki, siqaret¢okon gonclor daha da calbedicidir.

Tiitiingokmo ilo bagh veordislor haqqinda maktoblilor arasinda yanlig diisiincolorin mévcudlugu sorgu
naticalarindon aydin olur. Titiinls slagali saglam ve diizgiin diisiincalorin formalagmasi olduqca zoruridir.
Maariflondirms {izrs tiitiine nozarat proqramlarina valideyn vo miisllimlorin colb olunmasi vacibdir. Bu
foaliyyotlor “Azorbaycan Respublikasinda qeyri-infeksion xastoliklorlo miibarizoys dair 2015-2020-ci
illor {iglin Strategiyanin hoyata kegirilimosi iizro Sohiyys Nazirliyinin Foaliyyot Plani1”, Sohiyyo
Nazirliyinin 2014-2020-ci illar iigiin Strateji Plani, eloco do Tohsil Nazirliyinin “Saglam tohsil — Saglam
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millot” layihasi ¢argivasindo mogsadydnlii aparilaraq yeniyetmalorin tutin sleyhino molumatlandirilmasi
baximindan son daraca tasirli ola bilar. Elaco do Cargive Konvensiyasinin 12-ci maddssi dovlstlarin
iizorina tiitline qars1 miibarize sahasinds ohalinin molumatlandirilmasi sisteminin méhkomlondirilmasi vo
dostoklonmasi ohdoliyi qoyur. ©Ohali arasinda saglam hayat torzinin tosviq edilmasi va tiitiinden
istifadonin  saglamliga zorori barode maariflondirms todbirlorinin  kecirilmasi  “Azorbaycan
Respublikasinda geyri-infeksion xastaliklorlo miibarizays dair 2015-2020-ci illor iigiin Strategiyanin
hoyata kecirilimasi {izro Sohiyys Nazirliyinin Foaliyyst Plan1” vo Azaerbaycan Respublikasi Sohiyya
Nazirliyinin 2014-2020-ci illor iizro Strateji Planinda 6z oksini tapmis vo ardicil olaraq reallasdirilir.

4.2 Tiitiinlo slaqgali kecirilmis avvalki tadqiqatlarla miiqayisa

o 2016-ci ilda kecirilmis GYTS gostardi ki, Azarbaycanda na vaxtsa siqaret ¢cakan (asasan oglanlar)
moaktablilorin sayr (10.3%) 201 1-ci ildoki GYTS-Io miiqayisada (10.6%) ciizi azalmis, hazirda (son
bir ayda) siqaret cokonlarin sayi isa avvalki sorgu naticalori ilo miiqayisada (2.7%) ciizi artaraq
2.9% toskil etmisdir. Hazirda hor giin siqaret ¢akonlarin sayi 2011-ci ilda oldugu kimi 1% idi.

o FEvds siqaret ¢okonlarin say1 2011-ci ilda 17.7% olsa da, 2016-c1 ilds bu ragom agag diisarak
13.4% toskil etmisdir.

o 2016-cit ilda na vaxtsa siqaret ¢okanlorin 32.6%-i on yasadak sigaret ¢okmaya baslamasini geyd
etmisdir ki, bu da 2011-ci ildaki naticalordan (36.6%) azdir.

o Novbati il arzinda siqaret ¢okmaya baslaya bilmasini qeyd etmis heg¢ vaxt siqaret ¢akmayanlarin
sayt isa 8.7%-don 8%-dok azalmisgdr.

e Oton sorgu ilo miiqayisada (18.7%) siqaret¢akon ganclorin daha ¢ox dostlar oldugunu diisiinon
yeniyetmalorin sayt az artaraq 19.0% taskil etsa da, siqaret¢cokon ganclarin daha da calbedici
oldugunu diisiinanlorin sayt xeyli artmisdir (19.1%-don 29.2%-dok).

o Yasina gore he¢ bir mohdudiyyatls iizloasmayarak magazadan siqaret alan siqaret ¢okon
yeniyetmalorin sayr son bes ildo 59.1%-don 64.8%-dok artsa da, pulsuz tiitiin mamulati toklif
edilon maktablilarin sayr 2 dafo (12.2%-don 5.9%-dok) azalmis, sigaret markasinin sokli olan hor
hanst asyaya maxsus sagirdlorin sayt isa 10.7%-don 8.7%-dok azalmigdir.

o 2011-ci illo miigayisado 2016-c1 ilda basqalar: torofindon siqaret ¢okilon evda yasayan
maktoblilorin sayi az artsa da (27.1%-don 28.8%-dok), qapali ictimai yerlorda tiitiin tiistiisiiniin
tasirino maruz qalan maktoblilorin say1 1.5 dafs artmisdir (27.3%-don 2011-c ildo 40.8%-dak
2016-ct ilda).

o Qapali ictimai yerlordas tiitiingokmaonin qadagan edilmasini diistinon maktablilarin sayt 94.0%-don
82.8%-dok va basqalarinin siqaret ¢cokmasi ilo onlara zorar yetirildiyini diistinonlorin sayt 85.9%-
don 81.8%-dok azalmigdir.

e Bir va ya hor iki valideyni siqaret ¢okon sagirdlorin sayi son bes ilda 40.5%-don 42.6%-dok
artmigdir.

o  2016-ct ildo maktablilorin 66.0%-i son bir il arzinda maktabda tiitiindon istifadonin tohliikalori
haqqinda malumat almisdr (2011-ci ilda 65.5%).

o Son bir il arzinds tiitiindon imtina iigiin cohd etmis hazirda tiitiin ¢okon maktablilorin sayr xeyli
artmigdir (53.7%-don 2011-ci ilda 65%-dak 2016-c1 ilda).

o 2016-c1 ildo sagirdlorin 62.3%-i tiitiin aleyhino media malumati gérdiiyii va ya esitdiyi halda
(2011-ci ilda 72.3%), 68.9%-i televiziya, video va ya filmlords kiminsa tiitiindan istifada etdiyini
gorib (2011-ci ilda 61.0%,).
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4.3 Noticalorin Tiitiino qarsi miibarizo haqqnda UST-nin Corcivo Konvensiyas: ilo
dlaqasi

Bu GYTS-in naticalori UST TMCK va MPOWER taloblorinin hayata kegirilmasi va basa diisiilmasi
istigamatinda iralilayigin ol¢iilmasi ticiin vacibdir.

Azarbaycamin GYTS-do istiraki MPOWER-in birinci elementino aiddir (Tiitiindan istifadonin va
profilaktika strategiyalarimin monitoringi) vo GYTS sorgusu sagirdlori MPOWER-in bir swa digor
elementlorina aid suallarla da ahata edir. Alinan naticalor Azarbaycanda ganclor arasinda MPOWER
elementlorinin tam totbiq edilmasi istiqamatinda toraqqinin 6l¢iilmasi iigiin vacibdir. GYTS-in tagdim
etdiyi malumatlar maktob heyatinin va moaktabin hortorafli tiitiina nazarat siyasatinin rolu ila alagali olan
TMCK-nin bir sira miiddaalarina aid edo bilar.

e Insanlarn tiitiin tistiisiindon miihafizosi: GYTS moalumatlart géstorir ki, sagirdlorin 41.5%
eviarindon konarda sigaret ¢cakon insanlarin ahatasinds olur (69.2% 2011-ci ilda) vo 28.8%-i
onlarin yaminda basqalar tarafindon siqaret ¢okilon evda yasayir (27.1% 2011-ci ilda).

e Tiitiindan imtina etmak iictin yardim taklifi: GYTS noaticalari gostorir ki, hazirda siqaret ¢okon
moaktablilor tiitiingokmadan imtina etmayi diistintir. Hazirda siqgaret ¢okon maktablilordon:

o 65.6% siqaret ¢cokmakdon imtina etmoak istayir (61.8 % 2011-ci ild>).
o 65.0% oton il tiitiindon imtina etmak iictin cahd edib (53.7% 2011-ci ilda).
o 26.0% siqaret ¢cokmoayi targitmak iiciin na vaxtsa yardim alib (44.3 % 2011-ci ild>).

e Tiitiiniin tohliikalori barads xobordarliqlar: Oton il arzinda moktoblilorin 66.0% dors zamam
tiitiingakmanin tahliikalori haqqinda malumat almisdir (65.5% 2011-Ci ilda). Son bir ayda siqaret
¢akan sagirdlorin 74.3%-i siqaret qutulari iizarinda saglamliga zorar barada xabardarhq goriib.

o Tiitiin reklami, satisimin stimullagdirilmast va sponsorluguna dair qadagalarin tomin edilmasi:
GYTS noticalari gostordi ki, sagirdlorin 62.3% son 30 giin arzinda kiitlovi informasiya
vasitalorinda tiitiingakmaya qarsi malumat gorvdiiyiinii géstormisdir (72.3% 2011-ci ilda). Son bir
ayda moktablilorin 32.5%-i satis yerlorinda olaraq orada tiitiin momulatlarinin reklami vo
satisimin stimullasdirilmasini goriib, 68.9%-i (2011-ci ildo 61.0%) televizora, videoya va ya filma
baxaraq kiminsa siqaret ¢okdiyini goriib. Moaktablilorin 8.7%-i (2011-ci ildo 10.7%) iizorinda
tiitiin girkatinin vo ya mamulatimin adi va ya sakli olan asyaya moxsus oldugunu va 5.9%-na
(2011-ci ildo 12.2%) titiin sirkati iiciin ¢calisan soxs torafindon pulsuz tiitiin mamulati toklif
edilmisdir.

o Tiitiin mamulatlarina qoyulan vergilorin artirilmasi: Mboktablilorin 1/3 hissasi bu suala cavab
vera bilmadi, 15.7%-i diistiniir ki, siqaret qutusunun gqiymoti 1-2 manat arasindadwr, 7.8%
diigtiniir ki, 3 manatdw, digorlori (10.8%) — 1 manatdan az va ya 4 manatdan ¢ox oldugunu
diistiniir. Sigaret ¢okon moaktoblilorin 75.2%-1 (2011-ci ildo 59.1%) axwinci dofo ¢okdiklori
siqareti magazadan aliblar (asason oglanlar). Hazirda siqaret ¢okon 64.8% (2011-ci ilda 86.9%)
moaktabliya (asasan oglanlar) satict torafindon yaslarinin az olduguna gora siqaret satmaqdan
imtina edilmayib. Siqareti adadlo alan va siqareti qutu ilo alan hazirda siqaret ¢okon
maktablilorin (asason oglanlar) sayt eyni daracada barabar olub - 44.0%.

GYTS metodologivast TMCK toloblorina uygun olaraq maktobda tiitiina nozarat programlarimin hayata
kegirilmasinin monitoringi va idara edilmasi ii¢iin ¢ox yaxsi ¢ar¢iva tomin edir. Bu sorgunun naticalori
genis yayilacaq va tiitiin istehlaki, nikotindan asililiq va tiitiin tiistiiniin tasirino maruz qalmanin qarsisinin
almmast va azaldilmasi magsadilo effektiv qanunvericilik tadbirlorinin uygunlasdirilmasi va hayata
kegirilmasi ti¢iin magsadyonlii istifada olunacaqdir.
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4.4 Naticalarin 61ka iiciin shomiyyati

Tiitiino nazarat haqqinda malumatlarin méveud olmasina baxmayaraq, Azarbaycanda ganclor
arasinda tiitiindon istifadaya dair alava malumatlar ahamiyyatli doracada vacibdir. Bu magsadla
galacok tadqiqatlar, elmi tasabbiislor va qiymotlondirma, gonclorin tiitiingokma amillori va
naticalorina dair tadqiqatlarin dastaklonmasi va tagviq edilmasi hayata kegirilo bilor.

Azarbaycanda bir ¢ox ganclor tiitiingcaokmadan imtina etmoak istadiyini geyd etmisdir, buna gora do
olkadas tiitiindan imtinaya yardim edon va tiitiin asililigindan effektiv miialiconi dastakloyan bir
sira, xtisusilo do yeniyetmalora istigamatlondirilon infrastruktur elementlorinin yaradilmasi
oldugca zaruridir. Bu baximdan Sahiyya Nazirliyinin Ictimai Sahiyya va Islahatlar Markazinin
(ISIM) nozdinda ahali iiciin tiitiindon imtina iizra pilot tibbi maslohat xidmati va xiisusi qaynar
xattin yaradilmast baslangic noqta ola bilor.

Moalumatlar Azorbaycanda yeniyetmalorin erkon yasda siqaret ¢okmaya baslamasini gostorir.
Buna gora da, tiitiinlo bagl talimlor daha erkon yasda olanlara yénaldilmali va yeniyetmoalorin
sigaret ¢okmasi sabablori, xiisusilo da siqgaretcokon hamyagsidlarin daha ¢ox dostlari va daha da
calbedici  olmasina dair bir c¢ox yeniyetmalorin  diisiincolori  barado  moalumatlara
asaslandwrilmalidir.  Eyni  zamanda gonclor —arasinda maariflondirma  kampaniyalart
giiclondirilmalidir. Maktob kampaniyalart hom do Umumdiinya Tiitiinsiiz Giiniinda kecirila bilor,
lakin tiitiin tahliikalari barads miitomadi maariflondirmo tadbirlori vacibdir.

Azarbaycanda tiitiin mamulatlarimin vergi daracalari haloda asagi saviyyadadir, bu iso ucuz
sigaretlorin genis movcudlugu izah edir. Azorbaycanda hazirda siqaret ¢okon gonclorin
aksariyyati tiitiin mamulatlarim asanlqla diikandan alaraq alda edirlor, baxmayaraq ki, 18 yasa
catmayan saxslora tiitiin momulatlarimin satisi qanunla qadagan edilir. Azarbaycanda tiitiin
mahsullarimin asas yayiumast yollarimin kiicalorda aldon satanlar, kicik magazalar va kosklor
tagkil edir va metro stansiyalart va nagliyyat dayanacaqlari, xastoxana va moaktablor kimi sixliq
miisahida olunan ictimai yerlorin yaxinhiginda tiitiin momulatlarimin  satilmasi da genis
yaydmisdir. Bu baximdan, tasiredici tadbirlorin giiclanmasinin effektiv qaydada hayata
kegirilmasi zoruridir. Bundan basqa, tiitiino nozarat tizro hortorafli, kompleks yanasmanin asas
komponentlori olan UST TMCK-mn talob etdiyi tiitiin momulatlarimn qutular: iizarinda effektiv
sokilli saglamhq xabardarliq va ismariclarimin olmamasi, yeniyetmalor torafindan siqaretin
alinmast va ¢akilmasi, eloca do saticilar torafindon yeniyetmalora siqaretlorin satiimasina sabab
ola bilor. Sonuncu hal Inzibati Xotalar Macallasi ilo nozords tutulmus carimalarin olmasi, lakin
giiclii tatbiq mexanizmlorinin olmamasi saraitinda bas verir.

Olkado aksar yeniyetmalor bir sira yerlords ikincili (atrafa yayilan) tiitiin tiistiisiiniin tasirino
maruz qaldiglarini geyd edirlor. Demak olar ki, onlarin hamist onun zarari barads malumatlidir
va ictimai yerlorda tiitiingokmonin qadagan edilmasini dastoklayir. Tiitiin tiistiistintin zororsiz
saviyyasinin olmamasini nazora alaraq biitiin insanlarin titin tististiniin miimkiin ola bilon
tasirindon miihafizasi tadbirlori, xiisusilo da biitiin ictimai va is yerlorinda tiitiingokmanin tam
qgadagan edilmasi tizra milli ganunvericiliyin giiclondirilmasi son daraca vacibdir.

Azarbaycanda maktoblilor halo do qeyd edir ki, tiitiincokmoni dastokloyon media ismariclarinin,
titiin reklami va ya satispmin stimullagdirilmasimin tasivine moaruz qalirlar. Bu tasirin nazarat
altinda saxlamilmast gonclarin tiitiingokmaya baslamasint azalda bilor. TUtUn mamulatlarinin
parakonda satis yerlarinda gostarilmasinin (tiitiin vitrinlari) qadagan edilmasi masalasi da nazara
alimmahdir.
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5. Tovsiyalar

on aktual GYTS naticalarine asaslanaraq Azarbaycanda genis hortorafli tiitiinlo miibariza todbirlorinin
tez bir zamanda hayata kegirilmasi masalaloring baxilmalidir. Bela tadbirlor hayatlart xilas eda,
xastolonma saviyyasini azalda va tiitiin sababindon yaranan xastalik va is qabiliyyatinin itirilmasi ilo
alaqoali igtisadi yiikiin azaltmasina komak eds bilor.

Bir ¢cox maktablilor evda va ictimai yerlorda tiitiin tistiisiiniin tasirino maruz qalr va sagirdlarin
82.8%-i hesab edir ki, ictimai yerlords tiitiingokmo qadagan edilmalidir. Biitiin ictimai vo is
yerlorinda tiitiingaokmani qadagan edan qanunlarin gabul edilmasina va effektli totbigina ehtiyac
var.

Siqaret ¢okon moaktablilorin aksariyyati siqaret ¢cokmoayi targitmoak istadiyini (65.6%) va siqaret
¢cokmayi torgitmak iiciin cohd etdiyini (65.0%) qeyd etmisdir. Miivafiq yardim va alatlorls, bu
moaktablilor titiingokmadon tam imtina eds bilorlor. Ohali iiciin titiindon imtina iizra tibbi
maslahat xidmoati va xiisusi gaynar xattin yaradilmasi tiitiindan imtina etmoak istoyan gonclor tigiin
bir resurs kimi miihiim rol oynaya bilar.

Bir ¢ox moktablilor satis yerlorinds titin momulatlarinin reklamimin tasirino moruz qalib
(32.5%) va diisiiniir ki, satis yerlarinda goriinan siqaret vitrinlavi gonclori siqaret ¢akmaya
havaslondirir (maktablilorin 1/3-1). Azarbaycanda satis yerlorinda tiitiin momulatlarinin biitiin név
reklamimin, satisin  stimullagdirilmasimin va sponsorlugunun, o ciimlodon porakonds satis
yerlorinda tiitiin vitrinlarinin tam qadagan edilmasi ticiin daha tasiredici tadbirlora ehtiyac var,
elaca do titiin momulatlarimin qutulart iizarinda effektiv sakilli saglamliq xabardarliq va
ismariclarimin olmasinin gabul edilmoasi zaruridir.

Azarbaycanda tiitiin  momulatinin vergilorinin artiridmast ilo bagh tadbirlor gonclor iiciin
sigaretlorin  algcatan  olmasumin  mohdudlasdirilmast  mogsadilo  giymat  siyasatinin
formalagdirilmasi ¢argivasinda aktualdr.

Goanclor arasinda tiitiindon istifads va digar asas gostaricilori nazaratds saxlamaq, eloca do UST
TMCK vo MPOWER-in basa diistilmasi va hayata kecirilmasi meyillarini giymatlondirmok iiciin
bu sorgu an azi dord ildon bir kegirilmalidir.

Saglamligr tasvig edon hortorafli strategiyalar vo moaktab qaydalart va siyasati tiitiindon
istifadonin qarsisimin alinmast va nazarati tigiin giiclondirilmoalidir.
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ILAVO A: SORGU ANKETI

Sorgu anketinin doldurulma qaydasi

e Cavab vermomisdon avval har bir suali diggatlo oxumaginiz xahis olunur.
e Dogru olduguna inandiginiz va diisiindiiytiniizii daha dagiq tosvir edon cavabi segin.
e Hor suala yalniz bir cavab segin.

e Cavab varogesinds cavabiniza uygun daironi secin vo onu Sizo verilon karandasla tam
qaralaym.

e Daironi bu sakildoaki kimi saligsli qaralayin: .

e Cavabr doyigsdirmok istadiyiniz halda narahat olmayin, qaraladiginiz daironi loka
salmadan pozanla tomizlayin.

e Bu Sorgu Anketindo ad vo ya soyadiniz qeyd olunmur, verdiyiniz cavablar iso moxfi
(gizli) saxlanilir.

NUmuna:

« @GOG OGO

[\

24. Baligin suda yasadigina
inanirsiniz?

Olboatts ki, inaniram
Yaqin ki, suda yasayir
Ola bilar ki, suda yasamir
Qotiyyan inanmiram

oo o
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Giris

Sorguda istirak etdiyinizo goro tosokkiir edirik. Sorguya baslamazdan ovvol suallara cavab
vermoyo Sizo kdmok edocok asagidaki molumatlarla tanig olun.

e Bozi suallar sigaret ¢okmoklos baglhdir.

e Digor suallar imumiyyatlo tiitiin ¢cokmakls baghdir ki, bura hom sigaret, hom do ¢okilon

tiitlin momulatlarinin diger ndvlori daxildir.

e Bozi suallar tiistiisiiz tiitiindon istifads ilo baglidir ki, bura siqaret kimi ¢okilon yox,
yalniz ¢eynomok ii¢iin nozords tutulan tiitiin momulatlar1 aiddir.

e Digor suallar hor hansi tsulla tiitiindon istifads vo ya hor hansi tiitiin momulati ilo

baglhidir ki, bunlara siqaret ¢okmok, sigaret olmayan digor tiitlin momulatlarini gokmok vo
tiistiisiiz tiitlindon istifade etmok aiddir.

e Asagidaki codvoldo miixtalif tiitiin momulatlarinin niimunalori gostorilir:

Hor hansi iisulla tiitiindan istifads

Cakilan tiitiin momulatlarina Tiistiisiiz tiitiin momulatlarina

aiddir: aiddir:

Siqaretlar: e (Ceynomok iigiin tiitlin

e Tiitiin fabrikinds istehsal
olunmus sigaretlor

Cokilon tiitlin momulatlarinin digor
novlari:

e Qolyan
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ILK SUALLAR SIiZIN BARONIZDO UMUMI MOLUMATLAR HAQQINDADIR.

1. Nega yasin var?

11 yas vo ya daha az
12 yas

13 yas

14 yas

15 yas

16 yas

17 yas vo ya daha ¢ox

@rPoo0 o

2. Cinsini geyd et.

a. Kisi
b. Qadin

3. Neganci sinifda oxuyursan?

a. 8-cisinifda
b. 9-cu sinifda
c. 10-cu sinifda

4. Valideynlarin isloyir?

Yalniz atam isloyir
Yalniz anam iglayir
Hor ikisi iglayir
Heg biri iglamir
Bilmirom

Poo0oTe

5. Hafta arzinda orta hesabla istadiyin kimi 6zin Uglin xarclaya bilacayin na gedar cib
xarci pulun olur?

Adatan cib xarci pulum olmur

1 manatdan az olur

1 - 3 manat olur

4 - 6 manat olur

7 - 10 manat olur

10 manatdan ¢ox olur

—~® o0 o

NOVBOTI SUALLAR TUTUNDON ISTIFADO HAQQINDADIR.
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6. San na vaxtsa siqaret cokmaya cahd etmisan, masalan, bir-iki qullab almisan?

a. Bali
b. Xeyr

7. 11k dafa neco yasinda siqaret cokmison (dadina baxmisan)?

a. Hec vaxt sigaret cokmoamisom
7 va ya daha az yasda

8 - 9 yasinda

10 - 11 yasinda

12 - 13 yasinda

14 - 15 yasinda

16 vo ya daha ¢ox yasda

@ ~"eaoooT

8. Son 30 giin arzinda nec¢a guin sigaret gakmisan?

0 giin
1-2gin
3-5guln
6-9gln
10-19 gun
20 - 29 gln
Tam 30 gun

@ o o0 oT

9. Adatan, harada sigaret ¢akirson? (YALNIZ BIR CAVABI SECIN)

Mon sigaret cokmirom

Oz evimdo

Moktobda

Isladiyim yerdo

Dostlarimin evinda

Todbirlorda

Ictimai yerlorda (mosalon, parkda, ticarat markoazinda, kiigodo)
Digor yerlords

SQ@ o o0 o

10. Son 30 giin arzinda siqaret ¢akdiyin ginlari xatirla. Adatan, giin arzinds nega adad
sigaret gokmisan?

Son 30 gun orzinds sigaret cokmamigom

Giin orzinds 1 sigaretdon az ¢okmisom

Gun arzinds 1 sigaret gokmisom

Gin orzinds 2 - 5 sigaret cokmisom

Gun arzinds 6 - 10 sigaret gcokmigom

Gin orzinds 11 - 20 sigaret cokmisom

Gun arzinds 20-dan ¢ox sigaret cokmigom

@ +o o0 o
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

San na vaxtsa ¢akilon titin mamulatlarimin digar, sigaret olmayan noévlarini cakmaya
cahd etmisan (masalon, galyan ¢cakmisanmi)?

a. Boli

b. Xeyr

Son 30 gun arzinda ¢akilan titiin mamulatlarmin digar, sigaret olmayan névlarindan
istifada etmisan (masalan, galyan ¢gakmisanmi)?

a. Bali

b. Xeyr

Elo olubmu ki, sahar tezdan san har seydan avval tltlin c¢akasan va ya sanda tltln
¢cakmak istayi yaransin?

a. Mon tatun gokmiram

b. Xeyr, sahar tezdon man hor seydon avval tutlin gcokmirom, eloco do moands sohoar tezdan
thtin gokmok istoyi olmayib

c. Bali, bazon sohar tezdon har seydon avval tiitiin gokmisom va ya bunu etmok istomigom
d. Bali, hamisa sohor tezdan har seydan avval titlin ¢okiram va ya bunu etmak istayirom

Tutin c¢akdikdan sonra hansi miiddat arzinda sanda yena da tutlin ¢akmaya gticl,
dozlilmaz istak yaramir?

a. Mon tatun gokmiram

b. Tutln ¢okdikdon sonra yens do tutlin gokmoys giclu, dozilmoz istok mands heg vaxt
yaranmayib

c. 60 dogige middatinda

d. 1 -2 saat middotinda

e. 2 -4 saat muddatinds

f. 4 saatdan cox, lakin bir glindon az middstda

g. 1-3 giin middatinds

h. 4 vs ya daha ¢cox giin muddatinda

Sen na vaxtsa tustlslz tUtin momulatlarimin har hansi néviiniin istifadasina cahd
etmisan (masalan, ¢ceynanilon titin mamulatlarindan)?

a. Boli

b. Xeyr

Son 30 guin arzinda tUstistz titin mamulatlarimin har hans1 néviindan istifada etmisan
(masalan, ceynanilon titin mamulatlarindan)?

a. Boli

b. Xeyr

NOVBOTI SUALLAR SIQARET COKMOKDON IMTINAYA DAIR MUNASIBOTINIZ
HAQQINDADIR.
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17.

18.

19.

20.

21.

Sigaret ¢gakmayi indi targitmak istayardin?

a. Heg vaxt cokmomisom
Hazirda gokmirom

Bali, torgitmoak istordim
Xeyr, torgitmok istomoazdim

oo o

Son 12 ay arzinds sigaret ¢gakmayi targitmok tgtin cohd etmisan?
a. Heg vaxt cokmomisom

b. Son 12 ay arzinds ¢gokmomisom

c. Bali

d. Xeyr

Neca diisiiniirson, istadiyin vaxt siqaret cokmoayi targids bilarsan?

a. Heg vaxt cokmomisom

Hazirda gokmirom

Bali, istadiyim vaxt torgids bilorom
Xeyr, istadiyim vaxt torgido bilmorom

oo o

Sen siqaret cokmayi torgitmoklso bagh na vaxtsa komek ve ya maslohat almisan?
(YALNIZ BIR CAVABI SECIN)

a. Heg vaxt cokmomisom

b. Boali, mitoxassisdon almigam

c. Bali, dostumdan almisam

d. Bali, ailo Gzvlorimdon almisam

e. Bali, hom mitoaxassislardan, ham da dost va ya ails lizvlorimdon almigsam

f. Xeyr, almamigsam

Bir hafta arzinda sigaret cokmoamak sanin G¢lin na daracada asandir va ya ¢atindir?

Hec vaxt gokmomisom
Hazirda gokmirom
Cox catindir

Demok olar ki, ¢atindir
Demoak olar ki, asandir
Cox asandir

N
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22. 9gar siqaret cokmayi tamamila targitmak istasan, bu sanin tgtin na daracads asandir vo
ya ¢atindir?

Hec vaxt gokmomisom

Hazirda gokmirom

Cox catindir

Demok olar ki, ¢atindir

Demok olar ki, asandir

Cox asandir

~® o0 o

23. Necoa muddatdir ki, sigaret cokmayi targitmisan?

Hec vaxt cokmomisom

Sigaret ¢cokmoyi torgitmamisom

1 - 3 aydir ki, torgitmigom

4 - 11 aydir ki, torgitmisom

1 ildir ki, torgitmigom

2 ildir ki, torgitmisom

3 va ya daha ¢ox ildir ki, torgitmigom

@ o o0 T

24. Sigaret cokmayi targitmayinin asas sebabi nadir? (YALNIZ BIR CAVABI SECIN)

Hec vaxt gokmomisom

Sigaret gokmoyi torgitmamigom

Daha da saglam olmagq iiciin torgitdim
Puluma gonaot etmok iigiin torgitdim
Ciinki ailom siqareti xoglamir

Ciinki dostlarim siqareti xoslamir
Digor sobob var

@ o000 T

25. Siqgaret cokmayi targitdikda, bununla bagh hansi hisslari kecirtdin?

Hec vaxt gokmomisom

Sigaret ¢cokmoyi torgitmamigom
Toargitmok ¢ox ¢atindir

Demok olar ki, torgitmok ¢atindir
Demok olar ki, torgitmok asandir
Torgitmok ¢ox asandir

~® o0 o

NOVBOTI SUALLAR DIGOR INSANLAR TOROFINDON COKILON SIQARETIN SiZO
TOSIRI HAQQINDADIR.
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26.

217.

28.

29.

30.

31.

Atanin evda siqaret ¢cokdiyini tez-tez gorirsan?

a.

b.
C.
d

Atam yoxdur

Demoak olar ki, har giin onu evda ¢okan gérmiisam
Boazon onu evdo ¢okon gérmiisom

Hegc vaxt evda ¢okon gérmomisam

Qardasiin va ya bacimin evdoa siqaret cokdiyini tez-tez gérirsen?

a.

b.
C.
d

No gardasim, na do bacim var

Demoak olar ki, har giin onu evda ¢okan gérmiisam
Bazon evds gokon gdrmiigom

Hec vaxt evds ¢okon gérmomisam

Basqalarimin sizin evinizdo sigaret ¢akdiyini tez-tez gorursan?

a.

b.
C.
d

Evds bagqalar1 olmur (ya da onlar1 gérmamigom)
Demoak olar ki, har giin evds ¢okon gormiigom
Boazan evdos ¢okon gérmiisom

Hec vaxt evds ¢okon gdrmomisam

Son 7 glin arzinda, san evds olarkan, yaninda insanlarin sigaret ¢cakmayi neca gun olub?

®oo0o

0 gln
1-2gln
3-4gln
5-6gUn
7 gln

Son 7 gun arzinds, diger qapah ictimai yerlards olarkan (masalan, moktabda,
magazada, cayxanada, kafeds, restoranda, ticarat markazinda, kinoteatrda), yaninda
insanlarin sigaret cokmayi neca giin olub?

a. 0gln

b. 1-2gun

c. 3-4gln

d. 5-6gun

e. 7gln

Son 7 gun arzinda, aciq ictimai yerlards olarkan (masalon, oyun meydancasinda, bina
girisinds, parkda, avtobus dayanacaginda), yaninda insanlarin siqaret ¢cokmayi nega
gun olub?

a. 0gun

b. 1-2gin

c. 3-4gun

d. 5-6gin

e. 7gln
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32.

33.

34.

35.

36.

Son 7 gun arzinda, har hansi ictimai nagliyyatda olarkan (masalan, gatarda, avtobusda
va ya taksida), yaminda insanlarin siqaret ¢okmayi neca gun olub?

Son 7 giin arzindos ictimai nagliyyatdan istifads etmomisom

Ictimai nogliyyatdan istifads etmisom, lakin bu zaman orda sigaret gokon olmayib
1-2gin

3-4gln

5-6gln

7 gln

N

Son 30 gun arzinds maktab binas1 daxilinda vo ya moktabin hayatinda kiminsa siqaret
cokdiyini gormusan?

a. Bali

b. Xeyr

Neco diisiiniirson, satrafdaki insanlarin siqaret ¢okmasi naticasinda yaranan tustl sanin
saglamhgina zararlidir?

a. Qatiyyoan yox

b. Yoaqin ki, yox

c. Yoqin ki, zororlidir
d. Olbatto zororlidir

Qapah ictimai yerlords (masalon, moaktablords, magazalarda, is yerlorinds,
cayxanalarda, kafelards, restoranlarda, ticarat markazlarinds, kinoteatrlarda)
siqaretcokmonin qadagan edilmasini dastaklayirsanmi?

a. Boli
b. Xeyr

Aciq ictimai yerlords (masalon, oyun meydancalarinda, bina girislarindas, parklarda,
avtobus dayanacaqlarinda) sigaretcokmanin qadagan edilmasini dastaklayirsanmi?

a. Bali
b. Xeyr

NOVBOTI SUALLAR SIQARETLORIN OLDO ETMOYINIZ HAQQINDADIR.

37.

Son 30 guin arzinda san axiriner dofa ¢akdiyin sigareti hardan alds etmisdin?

(YALNIZ BiR CAVABI SECIN)

Son 30 gin arzinds heg bir sigaret cokmomisom
Magazadan almisdim

KUgo saticisindan almisdim

Koskdon almigdim

Otrafdakilardan xahis edib gotiirmiisdiim

Digor Gsulla slds etmisdim

~® o0 oo
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38. Son 30 ggn arzinda, san, a(jeten, hans1 markadan olan siqaret ¢aokmisan?
(YALNIZ BIR CAVABI SECIN)

39.

40.

41.

SQ@ o o0 o

Son 30 gun arzinds sigaret cokmamigom
Siqaretlor, adoton, eyni markadan deyildi
West

Kent

Parlament

Winston

Marlboro

Digor siqaret markasi

Son 30 gln oarzinds elo olubmu ki, satici yasimin az olduguna goérs sano sigaret
satmagdan imtina etsin?

a.
b.
C.

Son 30 gin arzinds siqaret almaga cohd etmomisdim
Bali, yasimin az olduguna goro mano sigaret satmamisdirlar
Xeyr, yasimin az olmasi1 monim siqaret almagima mane olmur

Son 30 guin arzinda san axirier dafa sigareti neca almisdin?

a.

b.
C.
d

Son 30 glin arzinds sigaret almamigam
Qutu (packa) ilo sigaret almisam
Odadlo (tok-tok) sigaret almisam

Blok ilo sigaret almisam

Neca diisiiniirsan, icinda 20 adad olan bir qutu (packa) sigaretin orta (taxmini) giymati
N3 gadordir?

~® o0 o

® o0 o

1 manatdan az
1 - 2 manat

3 manat

4 - 5 manat

5 manatdan ¢ox
Bilmiram

. Umumiyyatle, magazadan sigaret almag, sanin fikrincs, asandir, yoxsa ¢atin?

Adoton, magazadan siqaret almiram
Cox catindir

Demoak olar ki, ¢atindir

Demok olar ki, asandir

Cox asandir
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43. San maktabin yaxinhgindan sigaret ala bilarsan?

a. Bali
b. Xeyr
c. Bilmiram

44. stadiyin halda sigaret tapmaq sanin Gigiin na daracada asandir va ya gatindir?

job)

. Cox gatindir

b. Demok olar ki, ¢atindir
c. Demoak olar ki, asandir
d. Cox asandir

e. Bilmirom

45. Neco diisiiniirson, sigaretin giymati artirillmahdir?

a. Bali
b. Xeyr

NOVBOTI SUALLAR TUTUNDON (bura siqaretlar va digar cakilan titin momulatlari, elaca
da tOstisUz tOtin momulatlart da aid edilo bilor) ISTIFADO OLEYHINO MESAJLAR
HAQQINDADIR.

46. Son 30 gun arzinda televiziyada, radioda, internetdos, reklam Iévhalarinda, plakatlarda,
gozetlords, jurnallarda vo ya filmlards tutin (siqaret) aleyhina har hansi1 mesajlar
gormusan va ya esitmisan?

a. Boli
b. Xeyr

47. Son 30 gun arzinds idman yarislarinda, yarmarkalarda, konsertlarda, tadbirlorda va ya
yigincaqlarda sigaret¢cokmoa aleyhina har hansi mesajlar gormiisan va ya esitmison?

a. Son 30 gun arzinds idman yarislarinda, yarmarkalarda, konsertlords, tadbirlords vo ya
yigincaqlarda olmamisam

b. Bali
c. Xeyr

48.Son 30 gun arzinds sigaret qutularn iizorinde saglamhiga zarar barads har hansi
xabardarhq gormiisan?

a. Boli, gormiisdiim, lakin zarar barads ¢ox diistinmadim

b. Boali, géormiisdiim va bu Xabardarliglar mani sigareti atmaq vo ya ¢okmays baslamamaq
barodo distindiirdi

c. Xeyr, gormomisdim
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49.Son 12 ay arzinda san har hansi bir dors zamam siqaretin tahllUkalori haqqinda
malumat almisan?

a. Bali
b. Xeyr
c. Bilmirom

50. Son 30 gin oarzinda tUtlin momulatlarinin yeniyetmoalora satisinin qadagan olmasi
barada har hansi isars (yazi) gormiisan?

a. Boli
b. Xeyr

NOVBOTI SUALLAR TUTUNUN (bura siqaretlar va digar Gakilan titin mamulatlar, elaca
da tUstUsuz tutin mamulatlart da aid edila bilar) REKLAMI VO YA TOBLIG EDILMOSI
HAQQINDADIR.

51. Son 30 gun arzindas televizorda, videoda vo ya filmda siqaret c¢akan insanlara rast
galmisan?
a. Son 30 glin orzindo televizora, videoya va ya filmo baxmamisam
b. Bali
c. Xeyr

52. Son 30 gun arzindas siqaret satilan yerlards (masalon, magazada, késkds vo s.) tutln
mamulatlarimin reklamina va ya tablig edilmasina rast galmisan?

a. Son 30 glin arzinds siqaret satilan heg bir yerdo olmamisam
b. Boali
c. Xeyr

53. Neca diisiiniirson, satis yerlorinda (magazada, koskda, ticarat markazinda va s.) goériinan
siqaret vitrinlari ganclari siqaret cokmaya havaslondirirmi?

a. Bali
b. Xeyr
c. Bilmirom

54.Son 30 gun arzinda gozet vo ya jurnallarda tutin mamulatlarinin reklamina rast
galmisan?

a. Son 30 glin arzinds mon heg bir gozet va ya jurnal oxumamigam
b. Boali
c. Xeyr
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55.

56.

57,

58.

59.

Son 30 gun arzinds idman yarislarinda, yarmarkalarda, konsertlards va ya tadbirlarda
tatin mamulatlarin reklamina va ya tablig edilmasina rast galmisan?

a. Son 30 gun arzinds man he¢ bir idman yarislarinda, yarmarkalarda, konsertlords vo ya
todbirlords olmamigam

. Bali
c. Xeyr

Son 30 gin arzinds internetda tltiin mamulatlarinin reklamina va ya tablig edilmasina
rast galmisan?

a. Son 30 giin orzinda internetdon istifade etmomisom
b. Boali
c. Xeyr

Uzarinda tiitiin sirkatinin va ya titiin momulatinin ad1 va ya sokli olan alisqan, kéynak,
papaqg va ya eynak kimi asyalardan istifads edardin?

a. Boli, istifado edordim
b. Bolko da istifado edardim
c. Yok, istifado etmoazdim

Uzarinds titiin momulat1 (sigaret) markasimin hor hansi sokli olan asyamiz (masalan,
kdynak, galom, canta) var?

a. Boli
b. Xeyr

Tiitiin sirkati ii¢iin ¢alisan saxs tarafindan sana na vaxtsa pulsuz sigaret taklif edilib?

a. Boli
b. Xeyr

NOVBOTI  SUALLAR SIQARET COKMOYO DAIR MUNASIBOTINIZ VO
INANCLARINIZ HAQQINDADIR.

60.

On yaxin dostlarindan biri sana tlitiin mamulati taklif edarsa, onu istifada edarsan?

a. Qotiyyan istifado etmorom
b. Yoqin ki, istifado etmorom
c. Yoqin ki, istifado edorom
d. Olbatts istifado edorom
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61.

62.

63.

64.

65.

66.

Neca diisiiniirsan, ndvbati 12 ay arzinds har hans1 titin momulatindan

edacaksan (masalan, sigaret gakacaksan)?

a. Qatiyyan ¢cokmayacayom
b. Yaqin ki, cokmoyacoyom
c. Yaqin ki, gokacoyom

d. Olbatts gokacayom

istifads

Sanin fikrinca, titlin gcokmaya yeni baslayan insan iiciin tiitiin ¢okmayi targitmak catin

ola bilarmi?

a. Qatiyyan ¢otin olmayacaq
b. Yoqin ki, ¢gotin olmayacaq
c. Yoqin ki, ¢atin olacaq

d. Olbatts ¢otin olacaq

Sanin fikrinca, bayram, goriis va ya digar yigincaqlarda insanlarin siqaret ¢okmayi

onlarin ézlarini daha rahat, yoxsa daha narahat hiss etmasina tasir edir?

a. Daha rahat
b. Daha narahat
c. Sigaret ¢cokib-cokmoamoyin tasiri farg etmir

Bu ifads il raz1 olub-olmadigim bildirin: “Diisiiniirom ki, sigaret cokmok xosuma gals

bilor.”

a. Hazirda sigaret gokirom
Tam raziyam

Raziyam

Razi1 deyilom
Umumiyyoatls raz1 deyilom

® 20T

Valideynlarin siqaret ¢akir?

a. Heg biri gokmir
Hor ikisi gakir
Yalniz atam ¢okir
Yalniz anam ¢akir
Bilmirom

® o0 o

Yaxin dostlarindan kimsa sigaret ¢akir?
a. Heg biri gokmir

Bozilori ¢okir

CGoxu gakir

Hamus1 ¢okir

oo o
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67.

68.

69.

70.

71.

72,

73.

Sinif yoldaslarindan taxminan necasi siqaret ¢okir?
a. Coxu gokir
Toxminon yarist ¢okir

Bozilori ¢okir
Heg biri gokmir

oo o

Sanin fikrinca, sigaret gakan ganclorin dostlar1 daha ¢ox olur, yoxsa daha az?

a. Daha cox
b. Dahaaz
c. Forqi yoxdur

Sanin fikrinca, sigaret gokmoak ganclari daha ¢ox calbedici edir, yoxsa daha az?

a. Daha cox
b. Dahaaz
c. Forgi yoxdur

Neca diisiiniirson, sigaret cokmayin saglamhga zarari var?

a. Qatiyyan yoxdur
Yaqin ki, yoxdur
Yaqin ki, var
Olboatto var

oo o

Neca diisiiniirsan, bir-iki il sigaret ¢akib sonra tam targitmak tahliikasizdirmi?

a. Olbatta tohlukalidir
Yaqin ki, tohlukalidir
Yaqin ki, tahlukasizdir
Tam tohlukasizdir

oo o

Ailanizdan kimsa sigaretin zararlori haqqinda saninls séhbat aparib?

a. Boali
b. Xeyr

Son 12 ay arzinda moaktab vasaitlorinda vo ya kitablarinda siqaretin saglamhga zararli

tasiri barads oxumusan?

a. Boali
b. Xeyr
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74,

75.

76.

77.

Son 12 ay arzinda siz har hansi bir dors zamam 6z hamyasidlarimizin hans1 sababdan
sigaret ¢cokdiyini muzakira etmisiniz?

a. Boli
b. Xeyr
C. Omin deyilom

Son 12 ay arzinda san har hansi bir dors zamani sigaret ¢cokmayin dislorin saralmasina,
dorinin qirismasmma Vo ya agizda xosagalmoaz iyin amala galmasina sabab olmasi
haqqinda malumat almisan?

a. Boli

b. Xeyr
c. Omin deyilom

Dars saatlarinda moktab binasi1 daxilinde muallimlarin sigaret ¢okmayina tez-tez rast
galirsan?

a. Demak olar ki, hor giin gértrom
b. Bozon goruram

c. Heg¢ vaxt gormomisom

d. Bilmirom

Dars saatlarinda moktabin hayatinde mduoallimlarin sigaret c¢okmayino tez-tez rast
galirsan?

a. Demok olar ki, har glin goriirom
b. Bozon gorurom

c. Hec vaxt gormomisom

d. Bilmirom

SORGUDA ISTIRAK ETDIiYINIiZO GORO TOSOKKUR EDIRIK!
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